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عباس حاجی حسینی
رییس سازمان جهاد کشاورزی استان یزد  

یزد در بحران آب و تغییر اقلیم

چرا کشاورزی و محیط زیست را باید حفاظت کنیم؟
 اسـتان یـزد بـا بیلان منفـی شـدید آب و رشـد ببی‌رویـه 
صنایـع، امـروز بیـش از هـر زمـان دیگـری در معـرض خطـر 
اسـت. کیفیـت هـوا رو بـه وخامـت اسـت، گرمـای هـوا بالاتـر 
رفتـه و منابـع آبی اسـتان به طـرز نگـران کننـده ای کاهـش یافته 
اسـت. در ایـن شـرایط، کشـاورزی و فضـای سـبز خونبخـش 

اسـتان، نقـش حیاتـی در حفـظ زندگـی و بقـای مـا دارنـد. 

چرا باید از کشاورزی در یزد دفاع کنیم؟ 
 کشـاورزی، تنهـا منبع غذایـی پایدار در یزد اسـت و میلیون 
هـا شـغل روسـتایی را حفـظ مـی کنـد. حـذف آن یعنـی خالـی 
شـدن روسـتاها و تشـدید بحـران هـای اجتماعـی.  صنایع بدون 
محدودیـت هـا و کنتـرل هـای زیسـت محیطی، با افزایـش تولید 
گازهـای گلخانـه ای ماننـد CO2₂، زمینـه سـاز خشکسـالی های 
شـدید و تخریـب خـاک و هوا هسـتند. ایـن یعنی آینـده تاریکتر 
بـرای همـه ما. فضای سـبز و درختان اسـتان، ریـه های حیات 
مـا هسـتند؛ آنهـا اکسـیژن تولیـد کـرده و هـوا را پاک مـی کنند و 
بـه تعدیـل گرمای شـدید اقلیم کمـک می نمایند. از دسـت رفتن 

آنها مسـاوی اسـت با از دسـت دادن بخشـی از زندگی. 

راه حل چیست؟ 
ــا مصــرف  ــاوری هــای نویــن کشــاورزی ب - اســتفاده از فن
بســیار کــم آب؛ اصــاً کشــاورزی امــروز یــزد یعنــی هوشــمندی 

در مصــرف آب، نــه هــدر دادن آن
- جلوگیــری از توســعه بــی رویــه صنایــع آلاینــده، تدویــن 

قوانیــن محکــم و حمایــت از انــرژی هــای پــاک
- حفــظ و گســترش فضــای ســبز شــهری و روســتایی؛ هــر 

درخــت یــک نفــس تــازه بــرای اســتان اســت
- بازیافــت آب هــای مصــرف شــده و اســتفاده از آنهــا در 

ــی. ــع زیرزمین ــه از مناب ــه برداشــت بی‌روی کشــاورزی، ن

ــدار  ــی و پای ــعه واقع ــیم: توس ــته باش ــاد داش ــه ی  ب
فقــط وقتــی ممکــن اســت کــه صنعــت، کشــاورزی و محیــط 
ــر کشــاورزی و  ــل. اگ ــه در تقاب ــار هــم باشــند، ن زیســت کن
فضــای ســبز را از دســت بدهیــم، هیــچ صنعتــی دوام نخواهد 
ــد. بیاییــد  ــه خطــر مــی افت آورد و آینــده نســل هــای بعــد ب
بــرای آینــده ای ســبز، پایــدار و سرشــار از زندگــی در یــزد، 

دســت بــه دســت هــم دهیــم.
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مقدمه:
و  خشــک  اقلیــم  بــا  یــزد  اســتان 
ــر  ــی کم‌نظی ــی، الگوی ــع آب ــت مناب محدودی
از کشــاورزی پایــدار در شــرایط ســخت 
ــی  ــه بررس ــه ب ــن مقال ــد. ای ــه می‌ده را ارائ
جهــاد  ســازمان  نویــن  راهکارهــای 
ــت  ــق امنی ــزد در تحق ــتان ی ــاورزی اس کش
فناوری‌هــای  بــر  تکیــه  بــا  غذایــی 
ســازگار بــا کم‌آبــی می‌پــردازد. بــا روش 
طرح‌هــای  مطالعــه  و  توصیفی-تحلیلــی 
اجراشــده، نشــان می‌دهیــم کــه چگونــه 
ــود  ــرد خ ــای منحصربه‌ف ــا چالش‌ه ــزد ب ی
ــل  ــرای مناطــق خشــک تبدی ــی ب ــه الگوی ب

شــده اســت.
1- دانش‌بنیان کردن کشاورزی

ــی  ــت غذای ــن امنی ــت در تأمی  گام نخس
ــزد ــدار ی پای

بــه  کشــاورزی  کــردن  دانش‌بنیــان 
عنــوان راهبــردی کلیــدی بــرای تضمیــن 
امنیــت غذایــی مطــرح اســت. ایــن رویکــرد 
و  نویــن  فناوری‌هــای  از  بهره‌گیــری  بــا 
یافته‌هــای علمــی، امــکان تولیــد پایــدار 

مــواد غذایــی را فراهــم می‌ســازد.
راهکارهای دانش‌بنیان در یزد:

    توســعه ارقــام مقــاوم بــه خشــکی 
ــا  ــی ب ــار عقدای ــی و ان ــته اردکان ــد پس مانن

ــالا ــرد ب عملک
ــمند  ــامانه‌های هوش ــری س ــه کارگی     ب

ــنجش از دور( ــا و س ــش )پهپاده پای
    اجــرای کشــاورزی دقیــق بــا اســتفاده 

از IoT و هــوش مصنوعــی
گلخانــه‌ای  کشــت‌های  توســعه      
ــمند ــرل هوش ــتم‌های کنت ــا سیس ــه ب فناوران

دستاوردهای قابل توجه:
    افزایــش ۳۵ درصــدی عملکــرد در 

ــطح ــد س واح
ــرف آب در  ــدی مص ــش ۴۰ درص     کاه

ــی ــزارع الگوی م
ــا حداقــل      تولیــد محصــولات ســالم ب

مصــرف ســموم
    توســعه صنایــع تبدیلــی و دانش‌بنیان 

مرتبــط با کشــاورزی

چالش‌ها و راهکارها:
- نیــاز بــه ســرمایه‌گذاری بیشــتر در 

بخــش تحقیــق و توســعه
ــوزش مســتمر کشــاورزان  - ضــرورت آم

ــا ــری از فناوری‌ه ــرای بهره‌گی ب
ــال در  ــاخت‌های دیجیت ــعه زیرس - توس

مناطــق روســتایی
و  دانشــگاه‌ها  همــکاری  تقویــت   -

مراکــز تحقیقاتــی بــا بخــش اجرایــی
تهدیدهــای  تبدیــل  بــا  یــزد  اســتان 
توســعه‌ای،  فرصت‌هــای  بــه  محیطــی 
ــان  ــاورزی دانش‌بنی ــق از کش ــی موف الگوی
ارائــه داده اســت. تــداوم ایــن رونــد می‌تواند 
محصــولات  تولیــد  قطــب  بــه  را  یــزد 
تبدیــل  مناطــق خشــک  در  اســتراتژیک 

ــد. کن

2-‌تولید در شرایط کم‌آبی:
    بــا وجــودی کــه ۹۸ درصــد محصولات 
ــت  ــه دس ــی ب ــی آب ــور از اراض ــی کش غذای
ــای  ــری از راهکاره ــا بهره‌گی ــزد ب ــد، ی می‌آی
ــا  ــوان ب ــه می‌ت ــت ک ــان داده اس ــن نش نوی
را  غذایــی  امنیــت  آب،  بهینــه  مصــرف 

ــرد. ــن ک تأمی
راهبردهای کلیدی:

گلخانــه‌ای  کشــت‌های  توســعه      

ســطح  درصــدی   ۵۰ رشــد  بــا  فناورانــه 
یرکشــت ز

    معرفــی ارقــام مقــاوم بــه خشــکی 
ماننــد پســته اردکانــی و انــار عقدایــی و 

خرمــای بافقــی
ــن  ــاری نوی ــتم‌های آبی ــرای سیس     اج

ــان ۹۵ درصــد ــا راندم ب
    اســتفاده از انــرژی خورشــیدی در 

نه‌هــا گلخا
 

دستاوردهای چشمگیر:
    تولیــد ۲۵ درصــد صیفی‌جــات اســتان 

ــرف ــای کم‌مص در گلخانه‌ه
ــرف آب در  ــدی مص ــش ۴۰ درص     کاه

ــب ــت‌های منتخ کش
بــرای  شــهری  پســاب  بازیافــت      

کشــاورزی
    تبدیــل ضایعــات بــه کمپوســت و 

محصــولات بــا ارزش افــزوده
ــا  ــه ب ــت ک ــرده اس ــت ک ــزد ثاب ــتان ی اس
تلفیــق دانــش بومــی و فناوری‌هــای روز 
ــری  ــرایط ســخت کوی ــی در ش ــوان حت می‌ت

ــت.  ــت یاف ــدار دس ــد پای ــه تولی ــز ب نی
مدیریت منابع در خشکسالی: 	-3

در مواجهــه بــا چالش‌هــای خشکســالی 

سیدحسن بزاززاده

مسئول حوزه ریاست سازمان

 جهاد کشاورزی استان یزد

هوشمندسازی کشاورزی هوشمندسازی کشاورزی 
راهکاری برای تأمین امنیت غذایی راهکاری برای تأمین امنیت غذایی 

پایدارپایدار
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و کم‌آبــی، اســتان یــزد بــا بهره‌گیــری از 
ــق در  ــی موف ــه الگوی ــن ب ــای نوی راهکاره
ــده  ــل ش ــع آب تبدی ــدار مناب ــت پای مدیری
ــای  ــی راهبرده ــه بررس ــه ب ــن مقال ــت. ای اس
ــزد در شــرایط  هوشــمند جهــاد کشــاورزی ی

خشکســالی می‌پــردازد.

راهکارهای کلیدی:
آبیــاری  سیســتم‌های  توســعه   -

٪۹۵ راندمــان  بــا  زیرســطحی 
ــرای  ــزداری ب ــای آبخی ــرای طرح‌ه - اج

تغذیــه ســفره‌های زیرزمینــی
از پســاب تصفیه‌شــده در  - اســتفاده 

ــوت اشــکذر( کشــاورزی )طــرح پایل
پایــش  فناوری‌هــای  کارگیــری  بــه   -

تعــرق تبخیــر و  هوشــمند 

دستاوردهای برجسته:
✓ کاهــش ۷۰٪ مصــرف آب در طــرح 
زعفــران ابرکــوه بــا اســتفاده از آب‌هــای 

نامتعــارف
✓ افزایــش بهــره‌وری آب تــا ۴۰٪ در 

ــمند ــاری هوش ــه آبی ــز ب ــزارع مجه م
ــا  ــه‌ای ب ــت‌های گلخان ــعه کش ✓ توس

تبخیــری خنک‌کننــده  سیســتم‌های 
ــتان در  ــات اس ــد ۲۵٪ صیفی‌ج ✓ تولی

ــرف ــای کم‌مص واحده

 راهکارهای نوین:
٭ اســتفاده از مــدل آبیــاری قطــره ای 
زیــر ســطحی بــرای بهینه‌ســازی آبیــاری 

زیرســطحی
ــی در ۵۰۰۰  ٭ اجــرای کشــاورزی حفاظت

ــار از اراضــی هکت
٭ بــه کارگیــری مالچ‌هــای طبیعــی از 

پســماند کشــاورزی
٭ توســعه ســامانه‌های پایــش آنلایــن 

ــع آب مناب
ــا  ــه ب ــد ک ــان می‌ده ــات نش ــن تجربی ای
ــن  ــای نوی ــی و فناوری‌ه ــش بوم ــق دان تلفی
خشکســالی  شــرایط  در  حتــی  می‌تــوان 
ــنهاد  ــت. پیش ــت یاف ــدار دس ــد پای ــه تولی ب
ــق  ــایر مناط ــا در س ــن راهکاره ــود ای می‌ش

ــد. ــعه یاب ــز توس ــور نی ــک کش خش
مقابله با چالش‌های خاص: 	-4

راهکارهای استانی:
- آمــوزش کشــاورزی حفاظتــی بــه 5000 

ــردار بهره‌ب
برابــر  در  محصــولات  بیمه‌کــردن   -

گردوغبــار
از  کم‌آب‌بــر  علوفه‌هــای  تولیــد   -
ــی ــفناج وحش ــد اس ــی مانن ــای بوم گونه‌ه

- اســتفاده از ســامانه هوشــمند هشــدار 
ســرمازدگی )طــرح اجراشــده در تفــت(

الگوهای موفق بومی: 	-5
پروژه‌های شاخص:

ــم در 1000  ــوزه دی ــت انغ ــرح کاش ✓ ط
ــت ــز و تف ــی مهری ــی مرتع ــار اراض هکت

✓ پــرورش ماهــی در آب‌هــای شــور 
)احــداث 10 مزرعــه در اردکان(

✓ پــرورش ماهــی تیلاپیــا در بافــق 
نیــاز اســتان( )تأمیــن %30 

بــا  پســته  الگویــی  باغــات   ✓
خضرآبــاد در  مه‌پــاش  سیســتم‌های 

✓ طــرح کاشــت زیــره ســز دیــم در 900 
هکتــار از اراضــی بهابــاد و بافــق

ــق  ــا تلفی ــه ب ــان داده ک ــزد نش ــتان ی اس
ــوان  ــای روز می‌ت ــی و فناوری‌ه ــش بوم دان
ــت  ــز امنی ــی در خشــک‌ترین مناطــق نی حت
ــود: ــنهاد می‌ش ــرد. پیش ــن ک ــی را تأمی غذای

   1- توســعه پروژه‌هــای آب‌مجــازی 
پرآب‌بــر بــرای محصــولات 

نــوآوری  ملــی  مرکــز  ایجــاد    -2    
یــزد در  خشــک  کشــاورزی 

محصــولات  صــادرات  تقویــت   -3   
پســته و  زعفــران  ماننــد  کم‌آب‌بــر 
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امیر قاضی

مدیر هماهنگی ترویج کشاورزی 

سازمان جهاد کشاورزی استان یزد

نقش گیاهان در اکوسیستم، ارزش زیست محیطی، 
ترسیب کربن و مدیریت جامع حفاظت محیط زیست 

ـــتم، ارزش  ـــان در اکوسیس ـــش گیاه نق
ـــن و  ـــیب کرب ـــی، ترس ـــت محیط زیس
ـــط  ـــت محی ـــع حفاظ ـــت جام مدیری
زیســـت بـــا تاکیـــد بـــر بهـــره 
ــط  ــاک توسـ ــاح خـ وری آب، اصـ
ـــم  ـــر اقلی ـــرات تغیی ـــت و تأثی کمپوس

ـــاری   ـــهای آبی ـــر روش ب

مقدمه  
ــا و  ــتم ه ــای اکوسیس ــنگ بن ــوان س ــه عن ــان ب گیاه
حلقــه اتصــال میــان عوامــل زیســتی و غیرزیســتی، نقــش 
بــی بدیلــی در حفــظ تعــادل زیســت محیطــی و پایــداری 
ــرای همــه  ــا اکســیژن لازم ب ــه تنه ــا ن ــد. آنه طبیعــی دارن
ــی  ــره غذای ــاس زنجی ــد و اس ــد میکنن ــداران را تولی جان
ــی در  ــل اصل ــوان عام ــه عن ــه ب ــد، بلک را تشــکیل میدهن
ــل  ــو عم ــن ج ــید کرب ــت دی اکس ــن و تثبی ــیب کرب ترس
ــتر  ــه آب، بس ــود چرخ ــاک و بهب ــاح خ ــا اص ــرده و ب ک
هــای  دهــه  در  می‌آورنــد.  فراهــم  را  پایــدار  رشــد 
ــود آب  ــم، کمب ــر اقلی ــهای تغیی ــدید چالش ــا تش ــر ب اخی
ــع  ــت جام ــه مدیری ــژه‌ای ب ــه وی ــاک، توج ــب خ و تخری
پوشــش گیاهــی، بهــره وری آب، اســتفاده از اصــاح 
کننــده هــای طبیعــی ماننــد کمپوســت و فناوریهــای نویــن 
ــش  ــد نق ــاش می‌کن ــه ت ــن مقال ــاری شــده اســت. ای آبی
ــره  ــن حفاظــت و به ــای نوی ــان و راهکاره ــدی گیاه کلی
ــد. ــریح کن ــردی تش ــی و کارب ــب علم ــرداری را در قال ب

ارزش زیست محیطی گیاهان  
ــی  ــیدی و ط ــرژی خورش ــتفاده از ان ــا اس ــان ب گیاه
فراینــد فتوســنتز دی اکســید کربــن را بــه مــواد آلــی 
تبدیــل میکننــد. ایــن فرآینــد نــه تنهــا منبــع انــرژی 
تغذیــه‌ای بــرای ســایر موجــودات زنــده اســت بلکــه بــر 
ــظ میشــود.  ــن حف ــادل شــیمیایی جــو زمی اســاس آن تع
ــی  ــت محیط ــدد زیس ــهای متع ــا نقش ــی ب ــش گیاه پوش
زیــر جریانهــای حیاتــی پایــدار و ســامت کــره زمیــن را 

ــد: ــن میکن تضمی

-  تثبیت خاک و جلوگیری از فرسایش: 
ریشــه هــای گیاهــان خــاک را متراکــم کــرده و مانــع 
از شســته شــدن آن توســط بــاد و آب میشــوند. ایــن 
موضــوع بــه حفــظ بــاروری خــاک و جلوگیــری از کربــن 

ــد.   ــک می‌کن ــاک کم ــی خ زدای
-  تنظیم دمای محیط: 

ــرده  ــک ک ــا تعــرق، فضــای اطــراف را خن گیاهــان ب
ــه هــای طبیعــی تعدیــل هــوای زمیــن هســتند.  و کارخان
در مناطــق شــهری، پارکهــا و فضــای ســبز باعــث کاهــش 
ــی را  ــی” شــده و ســامت عموم ــر گرمای ــده “جزای پدی

ارتقــا میدهنــد.  
 - بهبود کیفیت هوا:

 گیاهــان بــا جــذب آلاینــده هــای زیــان‌آور و کمــک 
بــه تولیــد اکســیژن، اغتشاشــات زیســت محیطــی ناشــی 

از آلودگــی هــوا را کاهــش میدهنــد.  
-  چرخه و حفظ آب: 

پوشــش گیاهــی باعــث افزایــش نفــوذ آب در خــاک، 
کاهــش روان آب و حفــظ رطوبــت محیــط شــده و نقــش 

محــوری در جلوگیــری از خشــکی و ســیلابها دارد.

ترسیب کربن و مقابله با تغییرات اقلیمی  
ترســیب کربــن فرآینــدی زیستی-شــیمیایی اســت که 
طــی آن گیاهــان کربــن را از جــو جــذب و ذخیــره میکنند. 
ایــن فراینــد ســتون پایــه‌ای در کاهــش گازهــای گلخانــه 

ای و مقابلــه بــا گرمایــش جهانــی اســت:
-  مکانیزم ترسیب: 

گیاهــان دی اکســید کربــن هــوا را طــی فراینــد 
فتوســنتز جــذب کــرده و بــه کربــن آلــی )قندهــا، ســلولز، 
لیگنیــن( تبدیــل میکننــد کــه در اندامهــای هوایــی و 

ــود.   ــازی میش ــره س ــه ذخی ریش
-  ذخیره کربن در خاک:

 بخــش عمــده‌ای از کربــن طــی تجزیــه بقایــای 
ــدار در  ــی پای ــواد آل ــورت م ــه ص ــی ب ــی و میکروب گیاه
خــاک انباشــته می‌گــردد. خاکهــا بزرگتریــن مخــزن کربــن 
زمیــن محســوب میشــوند و مقــدار کربــن خــاک چندیــن 

ــوده گیاهــی اســت.   ــر زیســت ت براب
-  عوامل مؤثر: 

گونــه هــای گیاهــی، شــرایط اقلیمــی، ســاختار و 
ترکیــب خــاک و شــیوه هــای مدیریتــی تاثیــر بســزایی در 
میــزان ترســیب کربــن دارنــد. گیاهــان همیشــه ســبز ماننــد 
ــت  ــم، ظرفی ــی حجی ــا رشــد ســاختارهای چوب ــا ب کاجه

ــد.   ترســیب بیشــتری دارن
-  تاثیر کشاورزی پایدار:

 اســتفاده از کمپوســت، کاهــش شــخم 
ــوع  ــی و تن ــان پوشش ــت گیاه ــق، کش عمی
ــرای جــذب  زیســتی کشــاورزی ظرفیــت خــاک ب
کربــن را افزایــش میدهــد و ضمــن ارتقــای حاصلخیــزی، 

ــد.   از تخریــب خــاک جلوگیــری میکن
-  مزایای ترسیب کربن:

کاهــش گازهــای گلخانــه ای، بهبــود ســاختار و 
ــداری آب،  ــت نگه ــش ظرفی ــاک، افزای ــزی خ حاصلخی
ــای  ــا رویداده ــه ب ــهیل مقابل ــتی و تس ــوع زیس ــظ تن حف

ــم. ــر اقلی ــی از تغیی ناش

مدیریــت جامــع حفاظــت از پوشــش گیاهــی 
و نقــش کمپوســت در اصــاح خــاک  

مدیریــت موثــر پوشــش گیاهــی نیازمنــد برنامــه 
ریــزی علمــی، آمــوزش هدفمنــد و مشــارکت فعــال 
جوامــع بومــی و کشــاورزان اســت. در ایــن مســیر:

- حفــظ و احیــای اکوسیســتمها نظیــر جنگلهــا، 
مراتــع و فضــای ســبز شــهری پایــه هــای حفاظــت پایدار 
می‌باشــند. جلوگیــری از تخریــب و ایجــاد کوششــی 
بــرای برقــراری تعــادل زیســتی بایــد در اولویــت باشــد.  
- ترویــج کشــاورزی و جنــگل‌کاری پایــدار: اســتفاده 
از گونــه هــای مقــاوم بــه کم‌آبــی و شــرایط اقلیمــی 
جدیــد، کاهــش مصــرف ســموم و کودهــای شــیمیایی و 

ــوط. توســعه کشــت مخل
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-  افــزودن کمپوســت بــه خــاک: کمپوســت بــه عنوان 
اصلاحکننــده طبیعــی خــاک، مزایــای فراوانی دارد:  

ــش تخلخــل و  ــا افزای ــود ســاختار خــاک ب     - بهب
ــری   نفوذپذی

    - افزایــش ظرفیــت نگهــداری آب خــاک تــا ۸۰-
۹۰٪ وزن خــود بــه صــورت آب، کــه بــه ویــژه در ناحیــه 

ریشــه گیــاه موجــب پایــداری رطوبتــی میشــود  
    - افزایــش فعالیــت میکروارگانیســمهای مفیــد 
ــد   ــت میکن ــاک را تقوی ــتی خ ــرد زیس ــه عملک ــاک ک خ
    - کاهــش فرســایش خــاک از طریــق بهبــود 

خــاک   مقاومــت  و  ســاختار 
ــه  ــک ب ــاه و کم ــه‌ای گی ــتم ریش ــت سیس     - تقوی
ــی   ــتی و محیط ــهای زیس ــر تنش ــتر در براب ــت بیش مقاوم
ایــن  از  مســتمر  و  موشــکافانه  بهره‌بــرداری   -
ــدت  ــداری بلندم ــظ پای ــه حف ــد ب ــا میتوان اصلاح‌کننده‌ه

ــد. ــک کن ــی کم ــی و آب ــع خاک مناب

بهره وری آب و نقش پوشش گیاهی  
ــن اســت و  ــر زمی ــی ب ــی تمــام زندگ ــع حیات آب منب
بهــره وری بهینــه از آن در کشــاورزی و مدیریــت منابــع 
طبیعــی، وابســتگی مســتقیم بــه شــرایط پوشــش گیاهــی و 

کیفیــت خــاک دارد:

-  کاهــش تبخیــر و تعــرق: پوشــش گیاهــی مناســب 
ــا ایجــاد ســایه و حفــظ رطوبــت خــاک، میــزان تبخیــر  ب

ســطحی را کاهــش میدهــد.  
-  افزایــش نفــوذ و ذخیــره ســازی آب: ســاختار 
بهبــود یافتــه خــاک بــه وســیله مــواد آلــی مانند کمپوســت، 
ظرفیــت جــذب آب را افزایــش میدهــد و از روان آب و 

هدررفــت جلوگیــری میکنــد.  
ــه هــای بومــی و  ــه هــای مقــاوم: گون -  کاشــت گون
مقــاوم بــه خشــکی بــا نیــاز آبــی کمتــر، بــه حفــظ منابــع 

ــد.   آب کمــک میکنن
-  مالــچ پاشــی: اســتفاده از پوشــش هــای ارگانیــک 
ماننــد کاه، بــرگ، تراشــه چــوب بــرای کاهــش تبخیــر آب 

و حفــظ رطوبــت طولانــی مــدت.  
-  کنتــرل علفهــای هــرز: کاهــش رقابــت بــرای منابــع 

آبــی و افزایــش عملکــرد آبیاری.

برای  آبیاری  نوین  های  تکنولوژی  و  روشها  بهترین 
افزایش بهره وری آب  

1. آبیاری قطره ای:
   – تحویــل آب بــه میــزان دقیــق و در محــل ریشــه 

گیاهــان بــا کاهــش هدررفــت  
   – افزایــش راندمــان آبیــاری تــا ۸۰٪، کاهــش 

مصــرف انــرژی و کودهــای شــیمیایی  
   – کاهــش رشــد علفهــای هــرز و کاربــری آســان‌تر 

ــای ناهموار   در زمینه
   – نیــاز بــه نگهــداری و تنظیــم دقیــق بــرای 

قطره‌چکانهــا   گرفتگــی  از  جلوگیــری 

2. آبیاری بارانی:
   – توزیــع یکنواخــت آب بــه شــکل قطــرات بــاران 

در ســطح گیاهــان  
   – مناســب باغــات و زمینهــای ناهمــوار بــا امــکان 

اتوماســیون و زمانبنــدی  
   – هزینــه ســرمایهگذاری نســبتاً پایینتــر نســبت بــه 

قطرهــای امــا تبخیــر بالاتــر  

3. آبیاری زیرسطحی :  
ــا از  ــه ه ــه ریش ــه ناحی ــتقیماً ب ــال آب مس    – انتق
ــاک   ــر خ ــده زی ــه ش ــای تعبی ــا نواره ــا ی ــه ه ــق لول طری

   – کاهــش بیــش از پیــش تبخیــر و هدررفــت، 
مناســب گلخانــه هــا و مــزارع تخصصــی  

   – هزینــه اجــرا و نگهــداری بالاتــر، مناســب بــرای 
ــاورزی پیشرفته   کش

4. سیستمهای هوشمند مبتنی بر اینترنت اشیاء:  
   – حســگرهای رطوبــت خــاک، دمــا و شــرایط 

ــاری   ــدار آبی ــان و مق ــرل زم ــرای کنت ــی ب محیط
   – مدیریت از راه دور و اتوماسیون کامل آبیاری  

   – کاهــش مصــرف آب تــا ۳۰-۶۵٪ و بهبــود 
مالــی   صرفه‌جویــی  و  گیاهــان  عملکــرد 

5. استفاده از داده های ماهواره‌ای و پهپادها:  
   – پایــش دقیــق وضعیــت ســامت گیاهــان و 

توزیــع رطوبــت خــاک  
   – تعییــن نقــاط بحرانــی بــرای ترســیم نقشــه هــای 

ــاری هدفمند   آبی
   – کاهش اتلاف آب و بهبود تخصیص منابع  

6. مالچپاشی و ژلها/پلیمرهای نگهدارنده آب:  
   – حفــظ رطوبــت خــاک بــا پوشــش‌دهی ســطح و 

اســتفاده از مــواد جــاذب آب  
   – افزایــش زمــان دسترســی ریشــه‌ها بــه رطوبــت 

و کاهــش تبخیــر  

7. آبیاری با انرژی خورشیدی:  
   – اســتفاده از پنــل هــای خورشــیدی جهــت تأمیــن 

انــرژی پمــپ هــای آبیاری  
   – کاهــش مصــرف ســوختهای فســیلی، صرفــه 
جویــی در هزینــه هــای انــرژی و کمــک بــه حفــظ محیــط 

زیســت  

تأثیرات تغییر اقلیم بر روشهای آبیاری  
تغییــرات اقلیمــی بــا افزایــش دمــا، نامنظمــی و 
کاهــش بارشــها، تکــرار خشکســالی هــا و هجــوم پدیــده 
هــای ناگهانــی آب وهوایــی، چالش ویــژه ای در مدیریت 

ــرده اســت: ــی کشــاورزی ایجــاد ک ــع آب مناب

-  افزایــش نیــاز واقعــی آبــی گیاهــان: افزایــش 
دمــا موجــب افزایــش تعــرق بــرگ و تبخیــر خــاک شــده 
ــه  ــش یافت ــد افزای ــا ۱۵ درص ــان ۱۰ ت ــی گیاه ــاز آب و نی

ــت.   اس
بــارش:  الگــوی  تغییــر  و  آب  منابــع  کاهــش    -
ــر آب  ــش ذخای ــث کاه ــدید باع ــم و ش ــهای نامنظ بارش
ســطحی و زیرزمینــی میشــود و ضــرورت ذخیــره ســازی 

ــد.   ــتر میکن ــه را بیش ــتفاده بهین و اس
-  کاهــش کفایــت روش هــای ســنتی: شــیوه هــای 

قدیمــی آبیــاری دیگــر پاســخگوی نیــاز فزاینــده نیســتند 
و هدررفــت آب تشــدید میشــود.  

-  ضــرورت اســتفاده از روشــهای نویــن و هوشــمند: 
فناوریهــای قطــره ای، زیرســطحی و سیســتم هــای کنتــرل 

شــده هوشــمند اهمیــت حیاتــی پیــدا کــرده انــد.  

-  افزایــش ســرمایه گــذاری و آمــوزش: هزینــه هــای 
بالاتــر فنــاوری هــا و نیــاز بــه دانــش تخصصــی از عمــده 
موانــع اجــرای ایــن سیســتمها اســت کــه بایــد از طریــق 

سیاســتهای حمایتــی مرتفــع شــود.  

اســتفاده  تجدیدپذیــر:  هــای  انــرژی  توســعه    -
گســترده از انــرژی هــای خورشــیدی و بــادی در تأمیــن 
انــرژی پمــپ هــا، صرفــه جویــی در هزینــه هــا و کاهــش 

ــال دارد. ــه دنب ــی را ب ــیبهای محیط آس

نتیجه گیری

گیاهان بـا فعالیتهای فتوسـنتزی 
خود نقـش محـوری در پایدارسـازی 
کربـن  ترسـیب  و  محیطـی  زیسـت 
دارنـد کـه ایـن موضـوع بـه مقابله 
تغییرات  و  جهانـی  گرمایـش  بـا 
اقلیمی کمـک میکنـد. اصلاح خاک 
بـا کمپوسـت و افزایـش مـواد آلـی 
خـاک، نـه تنهـا کیفیت خـاک بلکه 
ناحیـه  در  آب  نگهـداری  ظرفیـت 
ریشـه را بهبود میبخشـد و پایداری 

زیسـت بـوم را تضمین میکنـد. 
اقلیمـی،  تغییرات  عصـر  در 
اسـتفاده از فناوریهـای نوین آبیاری 
انتقـال  هوشمنـد،  سیسـتمهای  بـا 
بهـره  ریشـه،  بـه  آب  مسـتقیم 
بـرداری از داده هـای ماهـواره ای و 
انـرژی هـای تجدیدپذیـر بـه بهینـه 
سـازی مصـرف آب کمـک ویـژه ای 
میکنـد. ایـن رویکرد جامـع، امنیت 
و  زیسـت  محیـط  سالمت  غذایـی، 
ثبـات اکوسیسـتمها را تضمین کرده 
و زمینـه سـاز کشـاورزی پایـدار و 
مقـاوم در مقابل چالـش های اقلیمی 

و اقتصـادی خواهـد بـود.
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قسمت دوم :
استفاده از توان دگرآسیبی گونه های 
 )Amaranthus spp.( تاج‌خروس

مقدمه
از  محافظــت  و  پایــدار  کشــاورزی  امــروزه 
ــتفاده  ــی اس ــرات منف ــر تأثی ــت در براب ــط زیس محی
پیــش  از  بیــش  شــیمیایی،  علفکشــهای  بیرویــه 
ــه  ــر هزین ــه اســت. علفکشــها عــاوه ب اهمیــت یافت
هــای مالــی بــالا، باعــث آلودگــی منابــع آب، کاهــش 
ــر  ــرز در براب ــای ه ــت علفه ــوع زیســتی و مقاوم تن
ــهای  ــتا، روش ــن راس ــد. در ای ــده ان ــموم ش ــن س ای
کنتــرل زیســتی مبتنــی بــر اثــرات طبیعــی گیاهــان، از 
جملــه روشــهای موثــر و دوســتدار محیــط زیســت 

ــوند. ــوب میش محس
ــده  ــت، پدی ــه در طبیع ــای نهفت ــی از ظرفیته یک
برخــی  توانایــی  اســت؛  )آللوپاتــی(  دگرآســیبی 
ترکیبــات  کــردن  متصاعــد  و  تولیــد  در  گیاهــان 
شــیمیایی خــاص کــه رشــد و نمــو گیاهــان مجــاور 
ــه هــای  ــان، گون ــن می ــد. در ای خــود را مهــار میکنن
تــاج خــروس )Amaranthus spp( بــه دلیــل 
ــد ترکیبــات فنولیــک و آللوکمیکالهــای متنــوع،  تولی
ــع مهــم کنتــرل زیســتی علفهــای هــرز  یکــی از مناب
ــه  ــزد ب ــتان ی ــه خشــک اس ــم خشــک و نیم در اقلی

ــد. ــمار میآین ش

دگرآسیبی )آللوپاتی( چیست؟
ــیمیایی  ــط ش ــه رواب ــی ب ــا آللوپات ــیبی ی دگرآس
ــاه  ــی آن گی ــه ط ــود ک ــه میش ــان گفت ــی گیاه و طبیع
بــا آزادســازی ترکیبــات زیســت فعــال  دهنــده 
)آللوکمیکالهــا( اثــر بازدارنــده یــا مهــاری بــر جوانــه 
زنــی، رشــد یــا توســعه گیاهــان رقیــب یــا علفهــای 
ــات  ــن ترکیب ــد. ای هــرز اطــراف خــود اعمــال میکن

ــوند: ــف آزاد میش ــرق مختل ــه ط ب
- ترشــحات ریشــه‌ای: انتشــار مــواد شــیمیایی 

فعــال بــه خــاک کــه توســط ریشــه منتشــر میشــود.
ــرار  ــات ف ــرگ: ترکیب ــاخ و ب ــد از ش - تصعی
کــه از برگهــا و ســاقه هــا بــه هــوا منتقــل میشــوند.

- آبشــویی برگهــا: بــاران ترکیبــات روی بــرگ 
را شســته و وارد خــاک میکنــد.

- تجزیــه بقایــای گیاهــی: پوســیدگی بقایــای 
گیاهــی در خــاک ترکیبــات آللوپاتیــک آزاد میکنــد.

کنتــرل  در  کاربــرد دگرآســیبی  اهمیــت و 
علفهــای هــرز:

دگرآســیبی بــا توجــه بــه نقــش بازدارندگــی 

Aamaranthus hypochondriacus گونه زراعی تاج خروس با نام علمی

لیدا فرهمند اصل

دکترای حشره شناسی کشاورزی
مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان اشکذر

سید فخر الدین مدرس وامقی

دانشجوی دکتری آگروتکنولوژی 

دانشگاه تربیت مدرس تهران

کاوه صالحی

کارشناس ارشد بیماریهای کیاهی

مدیریت هماهنگی ترویج کشاورزی استان یزد

ــش  ــرای کاه ــه ب ــم هزین ــر و ک ــزاری مؤث ــود، اب خ
تراکــم و رقابــت علفهــای هــرز در مــزارع محســوب 
میشــود. در کشــاورزی اســتان یــزد بــا شــرایط 
ــهای  ــتفاده از روش ــم آب، اس ــک و ک ــی خش اقلیم
عنــوان  بــه  میتوانــد  دگرآســیبی،  ماننــد  زیســتی 
جایگزیــن یــا مکمــل علفکشــهای شــیمیایی مطــرح 

ــد. باش

توان دگرآسیبی گونه های تاج خروس
اجــرای آزمایشــهای مختلــف نشــان داده اســت 

کــه ســه گونــه مهــم تــاج خــروس شــامل:

Amaranthus hypochondriacus -
 )تاج خروس علوفه‌ای(

Amaranthus cruentus -
 )تاج خروس دانه‌ای(

 Amaranthus retroflexus -
 )تاج خروس علف هرزی(

ــی و  ــه زن ــر جوان ــی ب ــار بالای ــوان مه دارای ت
ــزد  ــتان ی ــج در اس ــرز رای ــای ه ــد برخــی علفه رش

ــتند. ــره هس ــلمه ت ــوره و س ــد تات مانن

برای مثال:
- عصــاره ۲۵ درصــدی انــدام هوایــی تــاج 
خــروس در مرحلــه پنــچ برگــی تــا بیــش از ۵۰ 
 ۱۰۰ و  تاتــوره  هــرز  علــف  جوانه‌زنــی  درصــد 
را  تــره  ســلمه  هــرز  علــف  جوانه‌زنــی  درصــد 

اســت. داده  کاهــش 
بــا  خــاک  در  خــروس  تــاج  ســبز  مالــچ   -

آزادســازی 
ترکیبــات مهــاری، مانــع از ظهــور علفهــای هــرز 

در دورههــای زراعــی بعــدی میشــود.

ایــن یافتــه هــا نشــان‌دهنده پتانســیل بــالای 
ایــن گیاهــان بــرای اســتفاده بــه عنــوان کنترل‌کننــده 

ــت. ــف اس ــزارع مختل ــرز در م ــف ه ــی عل طبیع

عوامل تأثیرگذار بر شدت دگرآسیبی
- غلیــظ بــودن عصــاره یــا مــواد آللوکمیکال: 
ــاری  ــواد مه ــت م ــش غلظ ــا افزای ــیبی ب ــر دگرآس اث

بیشــتر میشــود.
ــای  ــه ه ــیت گون ــدف: حساس ــاه ه ــوع گی - ن

گیاهــی بــه آللوکمیکال‌هــا متفــاوت اســت.
دمــا،  ماننــد  عواملــی  محیطــی:  شــرایط   -
رطوبــت، نــوع خــاک و تابــش نــور نقــش مهمــی در 

ــد. ــی دارن ــد آللوپات فرآین
- مرحلــه رشــد گیــاه دگرآســیب زا: بیشــترین 
تولیــد ترکیبــات آللوپاتیــک در مراحــل رشــد اولیــه 

)مثــاً پنــچ برگــی( مشــاهده میشــود.

عوامل محیطی مؤثر بر دگرآسیبی
- رطوبت:

ــازی،  ــدی در آزادس ــش کلی ــاک نق ــت خ رطوب
پراکنــش و نفــوذ ترکیبــات آللوپاتیــک ایفــا میکنــد. 
ــن  ــدن ای ــل ش ــر ح ــب بهت ــب موج ــت مناس رطوب
ــود.  ــادل میش ــذاری متع ــاک و اثرگ ــات در خ ترکیب
انجــام  بــرای  کافــی  رطوبــت  دیگــر،  ســوی  از 
تــا  اســت  هــرز لازم  علفهــای  بــذر  جوانه‌زنــی 
ترکیبــات مهــاری بتواننــد مؤثــر واقــع شــوند. کمآبــی 
ــرز،  ــای ه ــی علفه ــش جوانه‌زن ــن کاه ــدید، ضم ش

ــد ــش ده ــی را کاه ــر آللوپات ــت اث ــن اس ممک
- دما:

 دمــا نقــش کلیــدی در جوانه‌زنی بــذر و همچنین 
پایــداری و اثربخشــی ترکیبــات آللوکمیکال‌هــا دارد. 
ــیری  ــان گرمس ــی گیاه ــرای جوانه‌زن ــه ب ــای بهین دم
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تفکیک نمونه های تاج خروس برای توزین وزن تر جهت عصاره گیری

حــدود ۲۰ تــا ۳۰ درجــه ســانتیگراد اســت. در 
ــر  ــد و اث ــا پایدارترن ــر آللوکمیکال‌ه ــای پایینت دماه
مهــاری بهتــری دارنــد. اقلیــم گــرم و خشــک اســتان 

یــزد بــر دوام ایــن ترکیبــات تأثیــر میگــذارد.
- نور: 

نــور بــه ویــژه بــرای بذرهــای فتوپالســتیک 
رنگدانهــای  سیســتم  طریــق  از  و  دارد  اهمیــت 
نــور  می‌کنــد.  تنظیــم  را  جوانه‌زنــی  فیتوکــروم، 
بــر ســرعت تجزیــه یــا فعــال مانــدن ترکیبــات 
آللوپاتیــک نیــز اثرگــذار اســت؛ در ســایه و نــور کــم، 

اثــر دگرآســیبی کاهــش مییابــد.
- تهویه )دسترسی به اکسیژن(:

و  هــوازی  تنفــس  نیازمنــد  جوانه‌زنــی   
نامناســب  تهویــه  بــا  اســت. خاکهــای  اکســیژن 
موجــب کاهــش اکســیژن خــاک و جوانــه زنــی 
میشــوند. میکروارگانیســم هــای خــاک کــه ترکیبــات 
آللوپاتیــک را تجزیــه میکننــد نیــز تحــت تأثیــر 
ــای  ــد. در خاکه ــرار دارن ــیژن ق ــه اکس ــی ب دسترس
ــدگاری بیشــتری  ــک مان ــات آللوپاتی ــوا ترکیب ــم ه ک

دارنــد.

ــاورزی  ــا در کش ــی و مزای ــای عمل کاربرده
ــزد اســتان ی

بــا توجــه بــه شــرایط خشــک و کــم‌آب اســتان، 
اســتفاده از تــوان دگرآســیبی تــاج خــروس بــه 
ــا  ــازگار ب ــه و س ــم هزین ــدار، ک ــی پای ــوان روش عن

ــی دارد: ــیل بالای ــت پتانس ــط زیس محی
ــیمیایی:  ــهای ش ــرف علفکش ــش مص - کاه

بهــره گیــری از عصــاره و مالــچ ســبز تــاج خــروس 
باعــث کاهــش مصــرف ســموم و هزینــه هــای 

ــود.   ــاورزی میش کش
ــو و  ــزارع ج ــوام در م ــی ت ــش گیاه - پوش
ذرت علوفهــای: کاشــت تــاج خــروس بــه عنــوان 
ــد  ــری از رش ــن جلوگی ــی ضم ــن ردیف ــش بی پوش
علفهــای هــرز، حفــظ رطوبــت خــاک و جلوگیــری 
ــه کنتــرل زیســتی علفهــای  از فرســایش خــاک، ب
هــرز کمــک میکنــد. بقایــای تــاج خــروس پــس از 
ــد.   ــل میکن ــی عم ــچ طبیع ــوان مال ــه عن ــت ب برداش
- کشــت تــوام تــاج خــروس بــا محصــولات 
ــاج  ــد پســته(: کاشــت ت باغــی مهــم اســتان )مانن
ــت خــاک،  ــظ رطوب ــه حف ــان ب ــن درخت خــروس بی
کنتــرل علفهــای هــرز و بهبــود شــرایط خــاک کمــک 

میکنــد. 
- اســتفاده از عصــاره آبــی تــاج خــروس در 
ــی  ــدام هوای ــدی ان ــاره ۲۵ درص ــا: عص ــه ه گلخان
تــاج خــروس )مرحلــه پنــج برگــی( بــه عنــوان ســم 
زیســتی طبیعــی بــرای کنتــرل علفهــای هــرز در 
کشــتهای گلخانــه‌ای ســبزیجات و صیفی‌جــات مثــل 
ــن  ــه میشــود. ای ــار و فلفــل توصی گوجه‌فرنگــی، خی
ــیمیایی،  ــموم ش ــرف س ــش مص ــب کاه روش موج
ــی  ــی غذای ــش ایمن ــاک و افزای ــامت خ ــظ س حف

میشــود.
- مالــچ طبیعــی: پخــش بقایــای ســبز تــاج 
ــت،  ــظ رطوب ــر حف ــاوه ب ــاک ع ــروس روی خ خ
ــه هــای علــف هــرز میشــود. ــه زنــی دان مانــع جوان

هــا  دوره  برگــزاری  کشــاورزان:  آمــوزش   -

ــه  ــرداران ب ــره ب ــرای به ــی ب ــهای ترویج و آموزش
ــا نحــوه اســتخراج عصــاره هــا و  منظــور آشــنایی ب
اســتفاده بهینــه از مالــچ ســبز، زمینــه ســاز پذیــرش 

ــت. ــن روش اس ــتر ای بیش
در  پایلــوت:  طرحهــای  اجــرای  پیشــنهاد   -
مناطــق مختلــف اســتان بــرای ارزیابــی جنبــه هــای 

اقتصــادی، زیســتی و تولیداتــی ایــن روش.

نتیجه گیری

ــر  ــاوه ب ــروس ع ــاج خ ــاه ت گی
علوفــه،  و  دانــه  تولیــد  مزیــت 
یــک منبــع ارزشــمند در کنتــرل 
ــوب  ــرز محس ــای ه ــتی علفه زیس
دگرآســیبی  توانایــی  میشــود. 
ــی  ــرایط اقلیم ــان در ش ــن گیاه ای
اســتان یــزد امــکان بهــره بــرداری 
ــه  ــم هزین ــدار، ک ــیوهای پای از ش
را  زیســت  محیــط  دوســتدار  و 
فراهــم میســازد. همــکاری جهــادی 
پژوهشــگران  کشــاورزان،  میــان 
کشــاورزی،  جهــاد  مراکــز  و 
ایــن  توســعه  و  ارتقــاء  کلیــد 
ــاوری در مــزارع اســتان اســت. فن



فصلنامه آموزشــی - ترویجی ســازمان جهادکشــاورزی استان یزد8
مدیریت هماهنگی ترویج کشاورزی//شماره 44 - تابستان 1404

عوامل موثر بر خندانی میوه پسته

مقدمه

ــن  ــی از مهم‌تریـ ــه خندانـ ــد و درجـ درصـ
معیارهـــای تعییـــن کیفیـــت میـــوه پســـته محســـوب 
شـــده کـــه ســـهم به‌ســـزای در بازارپســـندی و 
تعییـــن قیمـــت ایـــن محصـــول ارزشـــمند دارنـــد. 
بنابرایـــن باغـــداران بـــرای افزایـــش ارزش 
ـــال  ـــه دنب ـــواره ب ـــود هم ـــول خ ـــادی محص اقتص
راهکارهایـــی جهـــت بهبـــود ایـــن صفـــات 
ــد  ــودن لبخنـ ــر نمـ ــدی و نمایان‌تـ ــی کلیـ کیفـ
ــود  ــاغ خـ ــاد بـ ــر اقتصـ ــبز بـ ــای سـ ــن طـ ایـ

می‌باشـــند. 
تکامـــل میـــوه‌ گونـــه اهلـــی یـــا همـــان 
تجـــاری پســـته بـــه نوعـــی اســـت کـــه ابتـــدا 
برچه‌هـــا تخمـــدان شـــروع بـــه رشـــد کـــرده و 
ـــتخوانی)درون‌بر(  ـــت اس ـــا پوس ـــل آن‌ه ـــا تکام ب
و نـــرم رویـــی میـــوه )برون‌بـــر و میان‌بـــر( 
ـــی  ـــکل طبیع ـــوه ش ـــم می ـــم ک ـــده و ک ـــدار ش پدی
خـــود را بدســـت مـــی‌آورد. پـــس از آنکـــه 
ـــود  ـــی خ ـــدازه طبیع ـــه ان ـــرده و ب ـــد ک ـــوه رش می
رســـید، اندوســـپرم یـــا بافـــت ذخیـــره‌ای کـــه 
ـــز  ـــت نی ـــته اس ـــوه پس ـــز می ـــان مغ ـــع هم در واق
شـــروع بـــه رشـــد می‌کنـــد و کم‌کـــم مغـــز 
ــا  ــان بـ ــردد. همزمـ ــان می‌گـ ــته نمایـ ــبز پسـ سـ
ـــتخوانی  ـــت اس ـــی در پوس ـــز تغییرات ـــعه مغ توس
ــی  ــل خندانـ ــت محـ ــده و بافـ ــاد شـ ــز ایجـ نیـ
پســـته بـــه حالـــت اسکلرانشـــیمی مـــرده در 
آمـــده و انعطاف‌پذیـــری خـــود را از دســـت 
می‌دهـــد. بـــا انباشـــته ‌شـــدن انبوهـــی از مـــواد 
ارزشـــمند غذایـــی در بافـــت ذخیـــره‌ای، مغـــز 
پســـته کم‌کـــم بـــزرگ و بزرگ‌تـــر شـــده و 
ــتری وارد  ــار بیشـ ــتخوانی فشـ ــته اسـ ــه پوسـ بـ
ــتخوانی  ــت اسـ ــت پوسـ ــا در نهایـ ــی‌آورد تـ مـ
از همـــان محـــل خندانـــی کـــه انعطاف‌پذیـــری 
ـــته  ـــاح پس ـــه اصط ـــکافته و ب ـــته ش ـــری داش کمت
خنـــدان می‌گـــردد. حـــال اگـــر بـــه هـــر دلیلـــی 
ــار  ــد فشـ ــاق نیفتـ ــز به‌خوبـــی اتفـ ــعه مغـ توسـ
وارده بـــر پوســـت اســـتخوانی کاهـــش یافتـــه 
و نمی‌توانـــد موجـــب شـــکافتن ایـــن پوســـته 
ــه  ــدف از مقالـ ــردد. هـ ــل گـ ــا خندانی‌کامـ و یـ
ـــن  ـــد ای ـــر لبخن ـــر ب ـــل موث حاضـــر بررســـی عوام

طـــای ســـبز بـــر صاحبـــان خـــود اســـت. 
از  هـــم  بـــا خندانـــی  مرتبـــط  صفـــات 
ـــم  ـــم و ه ـــت رق ـــان ذات و طبیع ـــا هم ـــک ی ژنتی
از محیـــط کـــه خـــود شـــامل عوامـــل مختلـــف 
اقلیمـــی و مدیریتـــی اســـت تاثیـــر می‌پذیـــرد. 
ـــد  ـــان از درص ـــرایط یکس ـــف در ش ـــام مختل ارق

ـــی برخـــوردار هســـتند.  ـــی متفاوت و شـــکل خندان
ــد  ــاً از درصـ ــری ذاتـ ــم اکبـ ــال رقـ ــرای مثـ بـ
خندانـــی بالاتـــری نســـبت بـــه کله‌قوچـــی 
ـــه  ـــم پســـته زاوی ـــر رق ـــا ه برخـــوردار اســـت و ی
ــه  ــر بـ ــاوت و منحصـ ــی متفـ ــه خندانـ و درجـ
ــرف  ــی معـ ــه نوعـ ــه بـ ــود را دارد کـ ــرد خـ فـ
ــی  ــل ذاتـ ــن عوامـ ــا ایـ ــد. مـ ــم می‌باشـ آن رقـ
را بـــا نـــام تاثیـــر ژنتیـــک بـــر درصـــد و نـــوع 
خندانـــی می‌شناســـیم. در مطالعـــه‌ هاشـــمی 
نســـب )1398( روی ژنوتیپ‌هـــای مختلـــف 
ـــش  ـــاء پیدای ـــداد و منش ـــه اج ـــرخس ک ـــته س پس
ارقـــام تجـــاری کنونـــی محســـوب می‌شـــوند، 
ـــای  ـــوه برخـــی از ژنوتیپ‌ه ـــد می مشـــخص گردی
ـــالا و در عـــوض  ـــی ب ســـرخس از درصـــد خندان
بـــوده  دهان‌بســـت  عمدتـــاً  دیگـــر  برخـــی 
از 10  کم‌تـــر  آنهـــا  در  و درصـــد خندانـــی 
درصـــد اســـت. ایـــن موضـــوع نقـــش ژنتیـــک 
ــام کنونـــی در صفـــت  بـــر رونـــد تکامـــل ارقـ
ـــی  ـــی و افزایـــش و کاهـــش درصـــد خندان خندان
ـــل  ـــن دلی ـــه همی ـــد. ب ـــی نشـــان می‌ده ـــه خوب را ب
ــن و  ــر یافتـ ــواره بـ ــداران همـ ــان و باغـ محققـ
ـــد  ـــالا تاکی ـــی ب ـــد خندان ـــا درص ـــام ب ـــعه ارق توس

ــد.  ــام می‌ورزنـ ــه آن اهتمـ ــته و بـ داشـ
نمی‌تـــوان  ژنتیـــک  نقـــش  از  اگرچـــه 
چشم‌‌پوشـــی نمـــود، امـــا خندانـــی هماننـــد 
بســـیاری از صفـــات در پســـته تاثیرپذیـــری 
ـــه  ـــی پذیرفت ـــل اقلیمـــی و مدیریت ـــی از عوام بالای
ـــول  ـــم در ط ـــم ه ـــد. اقلی ـــر می‌باش ـــل تغیی و قاب
تکامـــل گل و هـــم میـــوه می‌توانـــد تاثیـــر 

ـــذارد.  ـــی بگ ـــکل خندان ـــزان و ش ـــر می ـــادی ب زی
گرمـــای هـــوا بـــا اخـــال در تولیـــد و انتقـــال 
ـــر  ـــد پ ـــوه‌، در فرآین ـــه می ـــرگ ب ـــی از ب مـــواد غذای
ـــال  ـــه دنب ـــرده و ب ـــکل ک ـــاد مش ـــز ایج ـــدن مغ ش
ـــه همـــراه دارد.  ـــی را ب آن کاهـــش درصـــد خندان
همچنیـــن هرچـــه در طـــول دوره تکامـــل گل و 
میـــوه عوامـــل نامســـاعد محیطـــی کمتـــری وجـــود 
داشـــته باشـــد توســـعه اجـــزای میـــوه به‌ویـــژه 
ــاده  ــاق افتـ ــر اتفـ ــتخوانی منظم‌تـ ــت اسـ پوسـ
و درصـــد خندانی‌هـــای غیر‌طبیعـــی کاهـــش 

می‌یابـــد. 
همانطـــور کـــه پیـــش از ایـــن ذکـــر گردیـــد 
خندانـــی حاصل فشـــار مکانیکی وارده از ســـمت 
مغـــز در حـــال رشـــد بـــه پوســـت اســـتخوانی 
و شـــکفتن آن می‌باشـــد. بنابرایـــن عوامـــل 
ـــل و رشـــد  ـــد تکام ـــر فرآین ـــر ب ـــا تاثی ـــی ب مدیریت
ــا کاهـــش  ــز نقـــش مهمـــی در افزایـــش یـ مغـ
ـــی  ـــته یک ـــد. پس ـــازی می‌کنن ـــی ب ـــد خندان درص
ـــکبار  ـــن خش ـــا را در بی ـــمندترین مغزه از ارزش
ـــه  ـــه خـــود اختصـــاص داده اســـت. به‌طـــوری ک ب
ـــد.  ـــامت می‌دانن ـــرای س ـــل ب ـــی کام آن را غذای
ــا،  ــی از چربی‌هـ ــد بالایـ ــته از درصـ ــز پسـ مغـ
فســـفر،  کربوهیدرات‌هـــا،  پروتئین‌هـــا، 
ـــده  ـــکیل ش ـــی و ... تش ـــواد معدن ـــا، م ویتامین‌ه
ـــم از  ـــن حج ـــم آوردن ای ـــن گرده ـــت. بنابرای اس
مـــواد غذایـــی ارزشـــمند در بافـــت ذخیـــره‌ای 
مغـــز نیازمنـــد مدیریتـــی صحیـــح و همه‌جانبـــه 
ـــده  ـــد پیچی ـــن فرآین ـــی در ای ـــا اخلال ـــد ت می‌باش
ـــته  ـــان پس ـــدید درخت ـــال‌آوری ش ـــد. س رخ نده

نکته: 
برای کاهش آفلاتوکسـین 
پـس از رسـیدن کامـل و 
قبل از باز شـدن  پوسـته 
انجـام  برداشـت  سـبز 

. د شو

حجت هاشمی نسب

دکترای اصلاح نباتات و ژنتیک

عضو هیات علمی پژوهشکده پسته کشور
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ـــژه  ـــه وی ـــی ب ـــت در موادغذای ـــل رقاب ـــه حاص ک
کربوهیدرات‌هـــا اســـت خـــود گواهـــی بـــر 

ــد.  ــا می‌باشـ ــن ادعـ ایـ

ممکن است برایتان این سوال پیش آید 
نر بر صفات  که آیا دانه‌های گرده درختان 
دارند  نقش  خندانی  همانند  میوه  کیفی 

یاخیر؟
 پاســـخ مثبـــت اســـت. دانـــه گـــرده عـــاوه 
ـــن در ایجـــاد  ـــح تخمـــک و تشـــکیل جنی ـــر تلقی ب
ـــز  ـــز نی ـــان مغ ـــا هم ـــره‌ای ی ـــت ذخی ـــو باف و نم
ـــنده روی  ـــای نویس ـــا ارزیابی‌ه ـــت. ام ـــر اس موث
دانه‌هـــای مختلـــف گـــرده نشـــان می‌دهـــد 
کـــه تاثیـــر دانـــه گـــرده بـــر رشـــد، تکامـــل و 
انـــدازه مغـــز ارقـــام ایرانـــی در غالـــب مـــوارد 
ـــث  ـــت. در بح ـــی اس ـــل چشم‌پوش ـــی و قاب جزئ
مهم‌تریـــن  پســـته  درختـــان  گرده‌افشـــانی 
ـــطح  ـــرده در س ـــه گ ـــم مناســـب دان موضـــوع تراک
بـــاغ و تلقیـــح مناســـب گل‌هـــای مـــاده بـــا 

ــت. ــر اسـ ــای نـ گرده‌هـ

مدیریت آفات و بیماری‌ها
ـــل  ـــر قاب ـــه تاثی ـــت ک ـــی اس ـــه عوامل  از جمل
ـــان  ـــی دارد. در می ـــت کیف ـــن صف ـــر ای ـــی ب توجه
آفـــات، ســـن‌ها بـــا تغذیـــه مســـتقیم از مغـــز و 
ــا  ــی برگ‌هـ ــیره گیاهـ ــه از شـ ــا تغذیـ ــیل بـ پسـ
ـــده  ـــز ش ـــل مغ ـــد و تکام ـــال در رش ـــبب اخ س
می‌دهنـــد.  کاهـــش  را  خندانـــی  درصـــد  و 
بیماری‌هـــا از جملـــه گمـــوز و نماتـــد نیـــز بـــا 
ـــی  ـــواد غذای ـــر جـــذب و انتقـــال م تاثیرگـــذاری ب
از ریشـــه بـــه اندام‌هـــای هوایـــی کاری مشـــابه 

ــد. ــام می‌دهنـ ــات را انجـ آفـ

آبیاری 
ــت  ــه مدیریـ ــت کـ ــی اسـ ــه عواملـ از جملـ
آن بـــر میـــزان خندانـــی میـــوه پســـته اهمیـــت 
و  انتقـــال  جـــذب،  در  آب  دارد.  بســـزایی 
متابولیســـم عناصـــر غذایـــی و خنـــک نمـــودن 
ــی از  ــه همگـ ــته کـ ــدی داشـ ــش کلیـ ــاه نقـ گیـ
ــز  ــدن مغـ ــر پرشـ ــر بـ ــل موثـ ــن عوامـ مهم‌تریـ
ــم  ــب هـ ــاری مناسـ ــد. آبیـ ــوب می‌گردنـ محسـ
زمـــان بـــا آغـــاز پـــر شـــدن مغـــز کـــه معمـــولًا 
ـــتری  ـــت بیش ـــد از اهمی ـــاق می‌افت ـــاه اتف از تیرم
برخـــوردار اســـت و تنـــش خشـــکی در ایـــن 
ــرد  ــر عملکـ ــران ناپذیـــری بـ ــرات جبـ دوره اثـ
ـــن  ـــذارد. مهم‌تری ـــول می‌گ ـــی محص ـــی و کیف کم
ـــش  ـــل و افزای ـــیدگی کام ـــرای رس ـــاری ب دور آبی
ـــه  ـــک مرحل ـــته را ی ـــوه پس ـــی می ـــد خندان درص
ــن  ــد. ایـ ــول می‌داننـ ــت محصـ ــل از برداشـ قبـ
آب بـــرای ارقـــام زودرس هماننـــد رضایـــی 
و غلامرضایـــی در تیـــر و یـــا مـــرداد و بـــرای 
عمـــده ارقـــام تجـــاری در شـــهریور مـــاه بایـــد 

انجـــام شـــود. 
نقش تغذیه

 بـــر خندانـــی و ســـایر صفـــات مرتبـــط 
ــی  ــر کسـ ــول بـ ــت محصـ ــت و کیفیـ ــا کمیـ بـ
ــر  ــم ‌نظیـ ــی کـ ــت. ارزش غذایـ ــیده نیسـ پوشـ
ـــن  ـــه ای ـــت تغذی ـــت مدیری ـــر اهمی ـــته ب ـــز پس مغ
محصـــول صادراتـــی ارز‌آور افـــزوده اســـت. 
قســـمت عمـــده‌ای از مغـــز پســـته را چربی‌هـــا 
می‌دهـــد.  تشـــکیل  کربوهیدرات‌هـــا  و 
بنابرایـــن پتاســـیم به‌عنـــوان عنصـــر اصلـــی 
در تشـــکیل ایـــن دو گـــروه از مـــواد غذایـــی، 
ـــوه دارد. دو  ـــز می نقـــش بیشـــتری در پرشـــدن مغ
عنصـــر پرمصـــرف نیتـــروژن و فســـفر نیـــز بـــه 
دلیـــل نقـــش در تولیـــد پروتئین‌هـــا و چرخـــه 
ــود  ــل وجـ ــه دلیـ ــن بـ ــاه و همچنیـ ــرژی گیـ انـ
ـــته از  ـــز پس ـــفر در مغ ـــی فس ـــل توجه ـــزان قاب می
اهمیـــت بالایـــی برخـــوردار هســـتند. بیـــش از 
ـــوه و  ـــل می ـــیم در مراحـــل تکام 90 درصـــد پتاس
ـــاه می‌گـــردد و 90 درصـــد از کل  مغـــز جـــذب گی
ـــد  ـــل رش ـــول فص ـــده در ط ـــذب ش ـــروژن ج نیت
بـــه مصـــرف میوه‌هـــا می‌رســـد. ایـــن موضـــوع 
ــی در  ــر غذایـ ــن دو عنصـ ــتر ایـ ــت بیشـ اهمیـ
افزایـــش درصـــد خندانـــی را نشـــان می‌دهـــد. 
مطالعـــات نشـــان داده اســـت کـــه عـــاوه بـــر 
مصـــرف خاکـــی کودهـــای حـــاوی پتاســـیم و 
ــیم در  ــرات پتاسـ ــی نیتـ ــروژن، محلول‌پاشـ نیتـ
طـــول دوره پـــر شـــدن مغـــز به‌ویـــژه شـــهریور 
ـــول و  ـــی محص ـــات کیف ـــود صف ـــبب بهب ـــاه س م

ــردد. ــی می‌گـ ــزان خندانـ ــش میـ افزایـ
ـــوان  ـــور را به‌عن ـــرو، ب ـــر میک ـــان عناص در می
ــواد  ــند. بررســـی مـ ــر خندانـــی می‌شناسـ عنصـ
نشـــان  به‌خوبـــی  پســـته  مغـــز  در  موجـــود 
می‌دهـــد کـــه مغـــز پســـته از درصـــد قابـــل 
ــد  ــی هماننـ ــر غذایـ ــایر عناصـ ــی از سـ توجهـ
آهـــن، منگنـــز، منیزیـــم، روی، مـــس و کلســـیم 
ـــادل  ـــش تع ـــر نق ـــه بیانگ ـــده اســـت ک تشـــکیل ش
عناصرغذایـــی بـــر رشـــد و توســـعه مغـــز ایـــن 

طـــای ســـبز می‌باشـــد.

هرس مناسب
 بـــا کنتـــرل ســـال‌آوری و کاهـــش رقابـــت 
ــد  ــر فرآینـ ــد بـ ــی می‌توانـ ــی گیاهـ درون کانوپـ
ــل  ــیاری از مراحـ ــد بسـ ــز هماننـ ــدن مغـ پرشـ
مختلـــف رشـــد و نمـــو گیاهـــی تاثیرگـــذار 
ـــود  ـــام ش ـــه‌ای انج ـــه گون ـــد ب ـــرس بای ـــد. ه باش
ــی،  ــواد غذایـ ــع آب، مـ ــش و توزیـ ــه چرخـ کـ
هـــوا و نـــور بـــه خوبـــی در تـــاج گیـــاه اتفـــاق 
ـــی  ـــی فتوســـنتزی و تعرق ـــر کارای ـــا حداکث ـــد ت افت

ــیم.  ــاهد باشـ ــان شـ را در درختـ

بافت و ساختار خاک
ــم بافـــت  ــه بدانیـ ــد کـ ــاید جالـــب باشـ شـ
ــد خندانـــی  ــر درصـ ــز بـ ــاک نیـ ــاختار خـ و سـ

ــی  ــی صالحـ ــی پژوهشـ ــت. طـ ــذار اسـ تاثیرگـ
ـــا  ــه ب ــتند کـ ــان داشـ ـــکاران )1388( بیـ و هم
ـــت  ـــزان رس و ســـنگین‌تر شـــدن باف ـــش می افزای
ــد و  ــش می‌یابـ ــی کاهـ ــد خندانـ ــاک درصـ خـ
ـــادي رس  ـــي زي ـــرات منف ـــر را اث ـــن ام ـــل ای دلی
ــر  ــه و جـــذب عناصـ ــوذ ریشـ ــد و نفـ ــر رشـ بـ

ــتند.  غذایـــی دانسـ

نقش پایه‌ها یا همان نهال 
ــان  ــا همـ ــا یـ ــش پایه‌هـ ــوع نقـ ــن موضـ ایـ
ـــول  ـــی محص ـــی و کیف ـــش کم ـــر افزای ـــال را ب نه
ـــوان  ـــه‌ به‌عن ـــرا پای ـــازد. زی ـــکار می‌س ـــتر اش بیش
ــت در  ــه درخـ ــی از تنـ ــه و بخشـ ــه، طوقـ ریشـ
جـــذب آب و مـــواد غذایـــی و تحمـــل بـــه 
بســـیاری از تنش‌هـــای زنـــده و غیـــر زنـــده 
نقـــش داشـــته و از ایـــن جهـــت بـــر راندمـــان 

کمـــی و کیفـــی محصـــول اثربخـــش اســـت.

نتیجه گیری
ـــه  ـــه توج ـــن نکت ـــه ای ـــد ب ـــان بای در پای
ــول  ــت و کیفـــت محصـ ــه کمیـ ــود کـ نمـ
از  متاثـــر  خندانـــی  به‌ویـــژه  پســـته 
عوامـــل متعـــددی اســـت کـــه مهم‌تریـــن 
ـــن  ـــد. بنابرای ـــرح داده ش ـــالا ش ـــا در ب آنه
داشـــتن محصولـــی اقتصـــادی و بازارپســـند 
ـــگام در  ـــح و به‌هن ـــت صحی ـــد مدیری نیازمن
ـــاری،  ـــی اعـــم از آبی همـــه جنبه‌هـــای باغبان
تغذیـــه، کنتـــرل آفـــات و بیماری‌هـــا، 
ـــاک و  ـــاح خ ـــاک‌ورزی و اص ـــرس، خ ه
ـــب  ـــه مناس ـــم و پای ـــاب رق ـــن انتخ همچنی

اســـت.
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مقدمه
و  باغی  محصولات  مهم‌ترین  از  یکی  پسته 
که  است  یزد  استان  به‌ویژه  و  ایران  صادراتی 
غیرنفتی  ارزآوری  از  چشمگیری  سهم  سالانه 
غذایی  ارزش  به‌دلیل  و  می‌کند  تأمین  را  کشور 
در  دارویی،  خواص  و  مطلوب  طعم  بالا، 
این  اما  دارد.  ویژه‌ای  جایگاه  جهانی  بازارهای 
مواجه  جدی  چالشی  با  ارزشمند  محصول 
است: آلودگی به سم آفلاتوکسین. آفلاتوکسین‌ها 
قارچ‌های  توسط  که  هستند  سرطان‌زا  ترکیباتی 
 A. parasiticus و   Aspergillus flavus
مقادیر  تولید می‌شود و در صورت وجود حتی 
کم، می‌تواند کل محموله صادراتی را در مبادی 
ورودی اروپا، آمریکا یا شرق آسیا برگشت دهد.

اتحادیه  به‌ویژه  بین‌المللی،  استانداردهای 
اروپا، میزان مجاز آفلاتوکسین را در محدوده ۲ 
تا ۱۰ میکروگرم بر کیلوگرم تعیین کرده‌اند؛ حال 
آن‌که در برخی باغ‌ها و ترمینال‌های فرآوری، این 
بنابراین،  بیشتر باشد.  برابر  میزان می‌تواند ده‌ها 
کنترل این سم نه‌تنها مسئله‌ای بهداشتی و ایمنی 
و  اقتصادی  ضرورت  یک  بلکه  است،  غذایی 

تجاری محسوب می‌شود.

منشأ آلودگی و عوامل مؤثر
سه  در  معمولًا  آفلاتوکسین  به  پسته  آلودگی 

مرحله اتفاق می‌افتد:

از برداشت  )اقدامات  مرحله اول: قبل 
پیشگیرانه در باغ(

و  مدیریتی  محیطی،  عوامل  مرحله،  این  در 
بیولوژیکی نقش مهمی در ایجاد شرایط مساعد 

برای رشد قارچ دارند:
۱. انتخاب رقم مناسب و طراحی باغ

)مانند  ضخیم‌تر  پوست  با  ارقام  از  استفاده 
فندقی، کله قوچی ریز، اکبری( و ارقام زودرس 
محصول  ترک‌خوردگی  و  آسیب  کاهش  باعث 
و  پاییزی  بارندگی‌های  معرض  در  کمتر  و  شده 

افزایش رطوبت قرار گیرد.
و  قارچ  نفوذ  ضخیم‌تر،  پوست  با  ارقام   -

ترک‌خوردگی را کاهش می‌دهند.
تراکم مناسب، جهت‌گیری  با  باغ  - طراحی 
فاصله  رعایت  و  غالب  باد  سمت  به  ردیف‌ها 
کاشت موجب کاهش ماندگاری رطوبت می‌شود.

زمان  در  پسته:  پوست  ترک‌خوردگی   -
رسیدن، پوست پسته ممکن است ترک بخورد و 

راه ورود قارچ‌ها باز شود.  

۲. مدیریت آفات و بیماری‌ها
پسته  میوه‌خوار  پروانه  کلیدی:  آفات 
پسیل،   ،)Ectomyelois ceratoniae(

سن‌های پسته و جوندگان باغی.
روی  خراش  و  زخم  ایجاد  با  آفات  این 

پوست سبز، راه نفوذ قارچ را باز می‌کنند.
از  استفاده  شامل:   )IPM( تلفیقی  کنترل 
حذف  بیولوژیک،  مبارزه  فرمونی،  تله‌های 
سموم  با  هدفمند  سم‌پاشی  و  آلوده،  میوه‌های 

مجاز.
۳. مدیریت تغذیه و آبیاری

کودهای  به‌ویژه مصرف  متعادل،  کوددهی   -
میوه  دیواره  تقویت  موجب  فسفره،  و  پتاسه 

می‌شود.
ازته،  کودهای  بیش‌ازحد  مصرف   -
افزایش  را  قارچ  به  حساسیت  و  ترک‌خوردگی 

می‌دهد.
آبیاری قطره‌ای با پایش دقیق رطوبت خاک و 
اجتناب از آبیاری بیش‌ازحد در هفته‌های پایانی 

قبل از برداشت ضروری است.
۴. بهداشت باغ و مدیریت ضایعات

بقایای  ریخته‌شده،  میوه‌های  جمع‌آوری 
هرس و پوسته‌های آلوده به‌عنوان منبع آلودگی.

ضدعفونی ابزار برداشت و هرس.
۵. برداشت به‌موقع و بهداشتی

از  زمانی  فاصله  کمترین  در  باید  برداشت 
رسیدگی محصول صورت گیرد؛ باقی ماندن پسته 
می‌تواند  روز  چند  حتی  زمین  یا  درخت  روی 

سطح آلودگی را چند برابر کند.
استفاده از پوشش‌های پارچه‌ای یا پلاستیکی 
به  محصول  سریع  انتقال  و  درختان  زیر  تمیز 

محل فرآوری.

برداشت  از  پس  کنترل  دوم:  مرحله 
)ترمینال‌های فرآوری و انبار(

۱. پوست‌گیری و شست‌وشوی سریع
پوست سبز باید حداکثر در ۲۴ ساعت پس 

از برداشت جدا شود.
 ppm ۲–۱ سالم حاوی با آب  شست‌وشو 

کلر موجب کاهش بار میکروبی می‌شود. 
2. خشک‌کردن سریع و استاندارد

دمای  در  صنعتی  خشک‌کن‌های  از  استفاده 
C°۶۰–۴۰؛ دمای بالاتر طعم و کیفیت را تغییر 

می‌دهد.
در   ٪۷ زیر  به  رطوبت  رساندن  هدف: 

کوتاه‌ترین زمان.
۳. جداسازی و سورتینگ چندمرحله‌ای

تغییر  و  کپک‌زده  شکسته،  پسته‌های  حذف 
رنگ یافته با:

دستگاه‌های سورتینگ نوری
جداسازی وزنی

بررسی دستی نهایی
4. انبارداری و نگهداری

نگهداری  شرایط  فرآوری،  از  پس  حتی 
افزایش  و  قارچ‌ها  مجدد  رشد  باعث  می‌تواند 

آفلاتوکسین شود:
و  گرم  شرایط  زیاد:  رطوبت  و  بالا  دمای   -
قارچ‌های  شدن  فعال  باعث  انبار  در  مرطوب 

باقی‌مانده می‌شود.  
باعث  هوا  گردش  عدم  نامناسب:  تهویه   -

تجمع رطوبت و رشد کپک‌ها می‌شود.  
نفوذپذیر  بسته‌های  غیراصولی:  بسته‌بندی   -
در  را  پسته  محافظ،  لایه  فاقد  یا  رطوبت  به 

معرض آلودگی قرار می‌دهند.

راه حل چیست؟
1. نقش اُزُن در کاهش آفلاتوکسین

اُزُن )O₃( به‌عنوان یک گندزدا و اکسیدکننده 
قوی قادر است:

- تا ۷۴٪ آفلاتوکسین‌های G1 ،B2 ،B1 و 
G2 را کاهش دهد.

کاوه صالحی

کارشناس ارشد بیماریهای کیاهی

مدیریت هماهنگی ترویج

 کشاورزی استان یزد
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- در مراحل خشک‌کردن، انبارداری و حتی پس از بسته‌بندی استفاده 
شود.

- ساختار مولکولی آفلاتوکسین را تخریب و به ترکیبات غیرسمی تبدیل 
می‌کند.

دوز مناسب: ۱۰ گرم در ساعت )معادل ppm 4۰–50( با مدت زمان 
۱۰ تا ۱۵ دقیقه.

بدون  زیست،  محیط  دوستدار  پسته،  بوی  و  طعم  تغییر  عدم  مزیت: 
باقیمانده شیمیایی.

2. انبارداری استاندارد
C°۲۵ دمای انبار: کمتر از -

- رطوبت نسبی: زیر ٪۶۰
- تهویه مناسب، کنترل آفات انباری و ضدعفونی دوره‌ای با اوزون یا 

بخار فرمالین.
3. بسته‌بندی و حمل‌ونقل

- بسته‌بندی چندلایه ضد نفوذ رطوبت )پلی‌اتیلن یا متالایز(.

- حمل‌ونقل در ساعات خنک روز و اجتناب از قرارگیری در معرض 
تابش مستقیم خورشید.

نتیجه‌گیری
تا  باغ  از  که  است  مستمر  و  چندبعدی  فرآیندی  آفلاتوکسین  کنترل 
بسته‌بندی باید رعایت شود. اجرای این راهکارها در استان یزد می‌تواند:

- سلامت مصرف‌کنندگان داخلی و خارجی را تضمین کند.
- بازارهای صادراتی پایدار و باکیفیت ایجاد نماید.

- ضایعات و خســـارت اقتصادی ناشـــی از برگشـــت محموله‌ها 
دهد. کاهش  را 

چک‌لیست ترمینال‌داران و صادرکنندگان

1. اجـرای چنـد مرحله سـورتینگ بـرای جداسـازی دانه‌های 

آلوده.

2. خشک‌کردن فوری و دقیق پسته با شرایط استاندارد.

3. آزمایش‌های منظم برای تعیین میزان آفلاتوکسین.

4. شست‌وشوی اولیه با آب سالم.

5. اجرای چند مرحله سورتینگ و آزمایش آفلاتوکسین.

6. استفاده از گاز اُزُن برای کاهش آفلاتوکسین.

7. نگهداری استاندارد در انبار با کنترل رطوبت و دما، بسته‌بندی 

و هواگیری بسته‌ها با استفاده از چندلایه ضد رطوبت.

8. حمل‌ونقل استاندارد به سردخانه یا بازار

9. شستشو و ضدعفونی روزانه تجهیزات.

10. آموزش نیروی انسانی و مدیریت پسماند.

چک‌لیست روزانه و فصلی برای باغداران

بازدید روزانه از درختان و ثبت علائم ترک‌خوردگی. 	.1

تله‌های  نصب  و  جوندگان  بیماری‌ها.کنترل  و  آفات  باغ،  وضعیت  پایش  و  بازدید  	.2

فرمونی ثبت دقیق نتایج و وضعیت باغ.

سم‌پاشی و استفاده اصولی از قارچ‌کش‌های بیولوژیک. 	.3

مدیریت آبیاری قطره‌ای، ثبت زمان آبیاری و میزان مصرف آب. 	.4

اجرای برنامه تغذیه متعادل و کوددهی هدفمند. 	.5

آماده‌سازی تجهیزات برداشت از یک ماه قبل. 	.6

انتقال سریع محصول به محل  آموزش کارگران در خصوص برداشت بهداشتی و  	.7

خشک‌کردن.
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مقدمه
تولید  مهم  های  قطب  از  یکی  یزد  استان 
آید.مدیریت مناسب  به حساب می  پسته کشور 
میتواند  باغداران  توسط  پسته  باغات  تابستانه 
باعث افزایش تولید محصول و رونق اقتصادی 

استان گردد.
تولی میوه پسته درشت با مغز کامل و انس 
خوب  باغبانی  مدیریت  دهنده   نشان  پایین  
پسته  است.  تابستان  فصل  در  پسته  درخت 
کارانی که به تغذیه  و نگهداری درختان پسته در 
تابستان اهمیت بسیار زیادی می‌دهند،  محصول 

مناسب را برداشت خواهند نمود.
نیز  را  آینده  سال  های  جوانه  اینکه   ضمن 
حفظ نموده و محصول سال آتی را نیز تضمین 

می نمایند.
پسته  باغات  برای  حیاتی  فصلی  تابستان، 
و  دقت  به  پسته  درختان  دوره،  این  در  است. 
مراقبت ویژه‌ای نیاز دارند تا بتوانند دمای بالا و 
شرایط سخت محیطی را تحمل کنند. این مرحله 
از مدیریت باغ نه تنها برای حفظ سلامت فعلی 
درختان مهم است؛ بلکه تأثیر مستقیمی بر کیفیت 
دارد.  آتی  سال  در  آن‌ها  محصول‌دهی  میزان  و 
باغ  بیماری ها ،مدیریت کف  با آفات و  مبارزه 
از جمله نگهداری علفهای هرز به عنوان پوشش 
تابستان  پایان  تا  تابستان  ابتدای  از  باغ  کف 
از  ،استفاده  تغذیه   مدیریت   ، آبیاری  ،مدیریت 
کاور کننده ها مانند کائولین و سیلیکات پتاسیم   
و ...از اقدامات مدیریتی عبور پسته از فصل گرم 

تابستان است.
مدیریت آبیاری در فصل تابستان

 آبیاری، به‌ویژه در ساعات اولیه صبح یا پس 

در  به‌سزایی  تأثیر  می‌تواند  از غروب خورشید، 
کاهش تبخیر و استفاده مؤثرتر از آب داشته باشد

آبی  نیاز  دما،  افزایش  با  تابستان،  فصل  در 
درختان پسته افزایش می‌یابد، لذا ضروری است 
که آبیاری به‌صورت منظم و دقیق انجام گیرد تا 
درختان  آبی  نیازهای  که  شود  حاصل  اطمینان 
به‌طور کامل تأمین می گردد.آبیاری زیر سطحی 
و قطره ای تحت فشار از جمله روشهای موثر 
روند.  می  شمار  به  تابستان  فصل  در  آبیاری 
میتواند  کمتر  حجم  و  عمق  با  غرقابی  آبیاری 
باعث کاهش مدار آبیاری شده و خسارات ناشی 
از تشنگی و گرمازدگی درختان را کاهش دهد.

همچنین آب پاشی با تانکرهای سم پاش بر روی 
درختان نیز تا حدودی نیازهای آبی درختان را 
برطرف نموده و خسارت گرمازدگی درختان را 

کاهش می دهد. 
فصل  در  بیماری‌ها  و  آفات  مدیریت 

تابستان
باغات  برای  حساس  دوره  یک  تابستان 
آفت  دوره،  این  در  است،  آفات  نظر  از  پسته 
پسیل پسته، سن و کنه‌ها از جمله شایع‌ترین و 

شدیدترین آفاتی هستند که می‌توانند به درختان 
نیازمند  آفات  این  مدیریت  بزنند.  آسیب  پسته 
توجه و اقدامات ویژه‌ای است که در ادامه این 

موضوع را با هم بررسی خواهیم کرد.
پسیل پسته

باعث  گیاهی  شیره  از  تغذیه  با  می‌توانند   
کاهش کمیت و کیفیت محصول  سالجاری شوند 
و محصول سال آینده را کاهش دهند.. خطرناک 

ترین آفت درختان پسته پسیل پسته است که 
از  استفاده  با  اغلب  آفت  این  کنترل  	•
انجام  حشره‌کش  سموم  و  ،سولوپتاس  صابون 

می‌گیرد..
سن‌های سبز و قرمز

آفت سن می‌تواند به شدت به میوه‌ها و  	•
برگ‌های درختان پسته آسیب برساند.

طریق  از  معمولًا  نیز  آفت  این  کنترل  	•
هرس  مانند  پیشگیرانه  اقدامات  و  سم‌پاشی 
)میزبان‌های  هرز  علف‌های  حذف  و  مناسب 

آفات( انجام می‌گیرد.
کنه‌ها

کنه‌ها با تغذیه از شیره برگ‌ها می‌توانند  	•
به درختان پسته آسیب جدی وارد کنند.

از  استفاده  سم‌پاشی،  بر  علاوه  	•
حاوی  که  محلول‌پاشی  مخصوص  صابون‌های 
این  کنترل  در  می‌تواند  هستند،  آفت‌کش  مواد 

آفت مؤثر باشد.

 مدیریـت  تغذیه درخت پسـته در فصل 
تابستان

در  پسته  درختان  برای  مناسب  کود  انتخاب 
فصل تابستان، به‌ویژه در دوره مهم مغزگیری که 
از اوایل خردادماه آغاز می‌شود، اهمیت بسزایی 
دارد.  تابستان  در  پسته  درختان  مراقبت  در 
کشاورزان معمولًا برای تأمین نیازهای تغذیه‌ای 
در این دوره حساس، به سمت کودهای خاصی 
مانند سولفات آمونیوم و سولوپتاس و منگنز ،بر ، 
مایع مرغی و ماهی و ...  گرایش دارند.که در ذیل 

به دو مورد مهم و پر مصرف اشاره می گردد..

روح اله هاشمی 

کارشناس ارشد علوم باغبانی

مدیریت هماهنگی ترویج

 کشاورزی استان یزد

مدیریت باغبانی تابستانه 
درختان پسته
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سولفات آمونیوم
•	 حاوی عناصر نیتروژن و گوگرد است که هر دو برای رشد سالم 

درختان پسته ضروری هستند.
نیتروژن موجود در سولفات آمونیوم به تقویت رشد سبزینه‌ها و  	•

بهبود عملکرد درخت و محصول کمک می‌کند.
در  درخت  مقاومت  افزایش  و  محصول  کیفیت  بهبود  به  گوگرد  	•

برابر تنش‌های محیطی کمک می‌کند.
سولوپتاس

•	 کود سولوپتاس یک منبع عالی از پتاسیم و گوگرد است و برای 
رشد و وزن گیری مغز پسته، بهبود کیفیت میوه و افزایش مقاومت درخت 

به شرایط استرس‌زا مانند خشکی و بیماری‌ها مفید است.
پتاسیم نقش مهمی در تنظیم فرآیندهای فیزیولوژیکی درخت و  	•

همچنین در تقویت ساختار سلولی میوه‌ها دارد
ضمنا  اشاره می گردد که تغذیه دقیق درختان پسته بر اساس نوع  	•
بوده  متفاوت   ... و  درختان  ،اندازه  خاک  و  آب  شیرینی  و  ،شوری  خاک 
توصیه  خاک  و  آب  آزمون  و  تجربه  اساس  بر  خبره  کارشناس  توسط  و 

می‌گردد.
هرس درختان پسته در تابستان 	•

هرس درختان پسته در تابستان یکی از اقدامات کلیدی برای تضمین 
به کنترل  تابستانه می‌تواند  سلامت و بهره‌وری این درختان است. هرس 
رشد، بهبود تهویه و نوردهی داخل تاج، و کاهش خطر بیماری‌ها و آفات 

کمک کند. :

زمان  این  در  زیرا  است؛  بهتر  تابستان  اوایل  در  هرس  انجام  	•
درختان در مرحله رشد فعال قرار دارند و می‌توانند سریع‌تر از زخم‌های 

هرس بهبود یابند.
هرس دیرهنگام در فصل تابستان می‌تواند درختان را در معرض  	•

خطر آسیب‌های ناشی از گرما یا بیماری‌ها قرار دهد.
هرس شاخه‌های اضافی و مرده می‌تواند به بهبود جریان هوا و  	•
به کاهش  امر  این  کند که  تاج درخت کمک  به داخل  نور خورشید  نفوذ 

رطوبت و خطر بیماری‌ها منجر می‌شود.
شاخه‌های هرس شده از باغ را به بیرون انتقال دهید تا از ایجاد  	•

زیستگاه برای آفات و بیماری‌ها جلوگیری شود.

برداشت محصول پسته
با توجه به شرایط آب و هوایی منطقه نوع رقم، بافت خاک و وضعیت 
محصول  درصد   ۶۰-۷۰ که  زمانی  شود  سعی  تغذیه،  و  آبیاری  مدیریت 
علائم ظاهری رسیدن میوه شامل سهولت پوست دهی، تغیر رنگ پوست 
سبز و کاهش قدرت اتصال دم میوه به میوه ایجاد گردید، محصول در یک 

مرحله برداشت و فرآوری گردد.
چنانچه مصرف تازه خوری میوه مد نظر می باشد، برداشت چند  	•
مرحله ای میوه با توجه به زمان رسیدن میوه های هر رقم نیز قابل توصیه 

می باشد که در این صورت محصول تولیدی در باغ آلودگی کمتری دارد.
پس از ایجاد علائم رسیدگی میوه، بایستی محصول هر رقم در  	•

کوتاه ترین زمان ممکن برداشت  و فرآوری گردد.
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شهابالدین عبدالهی

کارشناس ارشد انیمیشن

مدیر عامل شرکت هوش مصنوعی

 متافکر

مقدمه:
ــر و  ــذای بش ــن غ ــب تأمی ــاورزی در قل کش
توســعه اقتصــادی جهــان جــای دارد، امــا در 
ــه رو  ــی روب ــهای فراوان ــا چالش ــر ب ــرن حاض ق
شــده اســت؛ افزایــش شــدید جمعیــت کــه طبــق 
ــل  ــار و کشــاورزی مل ــی ســازمان خوارب پیش‌بین
ــه حــدود 9/7  ــال 2050 ب ــا س متحــد )FAO( ت
ــع  ــت مناب ــر خواهــد رســید، محدودی ــارد نف میلی
آب و خــاک، نوســانات اقلیمــی و کاهــش نیــروی 
کار ماهــر، ازجملــه ایــن چالشــها هســتند. در 
ــه  ــا ارائ ــن شــرایط، هــوش مصنوعــی )AI( ب ای
کشــاورزی  امــکان  نوآورانــه،  راهکارهــای 
هوشــمند، دقیــق، اقتصــادی و پایــدار را بــه 

ــد. ــان میده ــر جه ــاورزان سراس کش

ــف و تاریخچــه هــوش مصنوعــی در  تعری
ــاورزی کش

هــوش مصنوعــی در کشــاورزی بــه کارگیــری 
الگوریتــم هــا و سیســتمهای هوشــمند بــرای 
بهینــه ســازی فرآیندهــای تولیــد، مدیریــت منابــع 
ــن  ــه میشــود. ای ــزارع گفت ــری در م ــم گی و تصمی
شــامل فناوریهایــی ماننــد یادگیــری ماشــین، 
و  کامپیوتــر  بینایــی  طبیعــی،  زبــان  پــردازش 
ــی  ــکا ط ــه، در آمری ــرای نمون ــت. ب ــک اس رباتی
بیــش از 80  بــا کاهــش  چنــد دهــه گذشــته 
درصــدی نیــروی کار کشــاورزی، بهــره وری 
همچنــان چندیــن برابــر افزایــش یافتــه اســت کــه 
نشــان دهنــده توانمنــدی فناوریهــا بــرای تحــول 

ــت. ــاورزی اس کش

های  نمونه  با  مصنوعی  هوش  کاربردهای 
عملی

کشاورزی دقیق و مدیریت خاک

 ،AI کاربردهــای  شــاخصترین  از  یکــی 
کشــاورزی دقیــق اســت کــه بــه کمــک سنســورها، 
تصاویــر ماهــواره‌ای و طیــف ســنجی، نقشــه 
هــای دقیــق و چندلایــه‌ای از وضعیــت خــاک 
ــاره  ــی درب ــن نقشــه هــا اطلاعات ــد. ای ــه میکن تهی
pH خــاک، درصــد مــواد مغــذی، رطوبــت و 

ــد. ــی آورن ــم م ــاک فراه ــیمیایی خ ــب ش ترکی

- مثــال کاربــردی: در یکــی از مــزارع اســتان 
ــتم  ــازی سیس ــاده س ــس از پی ــران، پ ــزی ای مرک
ــخص  ــاک، مش ــل خ ــی در تحلی ــوش مصنوع ه
شــد کــه برخــی مناطــق مزرعــه نیازمنــد کوددهــی 
ــج  ــر. نتای بیشــتری هســتند و برخــی مناطــق کمت

ایــن تحلیــل منجــر بــه کاهــش 25 درصــدی 
ــل توجــه  ــش قاب ــان افزای ــود و همزم مصــرف ک

ــدم شــد. محصــول گن
مدیریت هوشمند آبیاری

ــا تحلیــل داده هــای آب و  سیســتمهای AI ب
هوایــی، رطوبــت خــاک و نیــاز گیاه، برنامــه ریزی 
دقیقــی بــرای آبیــاری ارائــه مــی دهنــد؛ بــه طوری 
کــه در گلخانــه هــای هوشــمند هلنــد اســتفاده از 
ایــن فنــاوری حــدود 40 درصــد در مصــرف آب 

صرفــه جویــی شــده اســت.

تشخیص و پیش بینی بیماریها و آفات

بــا اســتفاده از الگوریتــم هــای یادگیــری 
عمیــق و پــردازش تصویــر، بیماریهــای گیاهــی در 
ــد  ــش از 95 درص ــت بی ــا دق ــه و ب ــل اولی مراح

تشــخیص داده میشــوند.

- مثالــی از شــمال ایــران: نصــب دوربین‌های 
ــب  ــات، موج ــای مرکب ــر روی باغ‌ه ــمند ب هوش
شناســایی زودهنــگام یــک بیمــاری قارچــی شــده 
ــه  ــرد ک ــم ک ــع را فراه ــه موق ــان ب ــکان درم و ام
از گســترده شــدن بیمــاری و خســارت مالــی 

ــری نمــود. جلوگی

زودهنــگام  هشــدار  سیســتم  هنــد،  در   -
مبتنــی بــر AI، پیــش بینــی هــای دقیقــی از بــروز 
ــه کشــاورزان را  ــه داد ک بیماریهــای قارچــی ارائ
چنــد روز پیــش از وقــوع بــه موقــع مطلــع کــرد.

مدیریت هدفمند آفات و علفهای هرز

ــنجی و  ــف س ــرداری طی ــوژی تصویرب تکنول
یادگیــری ماشــین، آفــات مختلــف را شناســایی و 

تمایــز مــی دهــد.

 John شــرکت See & Spray سیســتم -
ــه هــای موفــق اســت کــه  Deere یکــی از نمون

بــا سمپاشــی هدفمنــد، مصــرف ســموم را تــا 90 
درصــد کاهــش داده اســت.

پیــش بینــی محصــول و برنامــه ریــزی زنجیره 
مین تأ

سیســتمهای AI بــا تحلیــل مجموعــه داده 
هــای گذشــته و شــرایط فعلــی، عملکــرد محصول 
را بــا دقــت 85 تــا 90 درصــد پیــش بینــی میکنند. 
ایــن پیــش بینــی هــا بــه کشــاورزان کمــک میکنــد 
ــزی و  ــه ری ــر برنام ــازار هــدف خــود را بهت ــا ب ت

مدیریــت کننــد.

رباتیک در کشاورزی

- برداشــت رباتیــک: رباتهــای مجهــز بــه 
بینایــی کامپیوتــری، میــوه هــای رســیده را بــا 
ــد.  ــت میکنن ــیب برداش ــدون آس ــالا و ب ــت ب دق
ــروی کار، اســتفاده  ــود نی ــل کمب ــه دلی ــن ب در ژاپ
از ایــن رباتهــا ضایعــات میــوه را تــا 35 درصــد 

کاهــش داده اســت.

اســترالیا،  در  هوشــمند:  پهپادهــای   -
ــی و  ــورهای حرارت ــه سنس ــز ب ــای مجه پهپاده
تصویربــرداری، وضعیــت ســامت گیاهــان در 
مــزارع گنــدم را روزانــه پایــش کــرده و بلافاصلــه 
در صــورت بــروز مشــکل بــه کشــاورزان گــزارش 

ــد. ــی دهن م

در  مصنوعی  هوش  از  بهره‌گیری  مزایای 
کشاورزی

- افزایــش بهــره وری جمعــی بیــن 20 تــا 30 
درصــد بــا بهینــه ســازی مصــرف منابــع و کاهــش 

ضایعات.

ــرف  ــا مص ــط ب ــای مرتب ــه ه ــش هزین - کاه
ــا 40  ــه ترتیــب ت ــروی کار ب کــود، ســم، آب و نی

ــد. ــد و 20 درص ــد، 30 درص درص

تاثیر هوش مصنوعی بر کشاورزی:تاثیر هوش مصنوعی بر کشاورزی:
انقلابی بزرگ و همه جانبه در کشاورزی و مدیریت منابعانقلابی بزرگ و همه جانبه در کشاورزی و مدیریت منابع



15 فصلنامه آموزشی - ترویجی سازمان جهادکشاورزی استان یزد
مدیریت هماهنگی ترویج کشاورزی // شماره 42- زمستان 1403

- بهبــود کیفیــت محصــولات بــا نظــارت 
محصــولات  تولیــد  بــه  منجــر  کــه  مســتمر 

میشــود. بازارپســندتر  و  تــر  یکنواخــت 

- حفاظــت زیســت محیطــی از طریــق کاهش 
آلودگــی شــیمیایی و اســتفاده بهینــه از منابــع 

طبیعــی.

چالشها و محدودیتها

- پیچیدگــی فنــاوری و نیــاز بــه داده‌هــای 
گســترده و اســتاندارد، کــه بــرای کشــاورزان خــرد 

ــد. ــت ایجــاد میکن محدودی

ــه  ــه ک ــذاری اولی ــرمایه گ ــالای س ــه ب - هزین
ــران  ــرای کشــاورزان کوچــک گ ممکــن اســت ب

قیمــت باشــد.

توانمندســازی  و  آمــوزش  بــه  نیــاز   -
کشــاورزان بــرای اســتفاده مؤثــر از فناوریهــا.

- مقاومــت فرهنگــی و تمایــل بــه روشــهای 
ســنتی در میــان برخــی کشــاورزان.

ــت  ــم خصوصــی، امنی ــای حری ــی ه - نگران
داده هــا و دســتیابی بــه داده هــای حســاس 

کشــاورزی.

راهکارهای مقابله با چالشها

- اجــرای پــروژه هــای توســعه تدریجــی کــه 
از فنــاوری هــای ســاده آغــاز و بــه سیســتم هــای 

پیچیــده تــر ارتقــا مــی یابنــد.

- همــکاری و مشــارکت دولــت و بخــش 
و  مالــی  حمایتهــای  ارائــه  در  خصوصــی 

دیجیتــال. زیرســاختهای 

- ایجــاد برنامــه هــای آموزشــی گســترده 
کشــاورزان. توانمنــدی  افزایــش  بــرای 

- تدویــن اســتانداردهای مشــترک جهانــی 
ــتراک  ــازی و اش ــره س ــع آوری، ذخی ــرای جم ب

ــا. ــذاری داده ه گ

نگاهی به آینده کشاورزی با هوش مصنوعی

ــد  ــد مانن ــد هــوش مصنوعــی مول نســل جدی
ChatGPT میتواند مشــاور هوشــمند سفارشــی 
بــرای کشــاورزان باشــد و راهکارهــای تخصصی 
ارائــه دهــد. در عیــن حــال، ترکیب سیســتم ها در 
یــک پلتفــرم یکپارچــه مدیریــت مزرعــه، امــکان 
نظــارت و کنتــرل جامــع را فراهــم خواهــد کــرد.

کشــاورزی عمــودی و شــهری نیــز بــا کمــک 

AI بــه ســرعت در حــال توســعه اســت، جایــی 
کــه تولیــد محصــولات کشــاورزی در فضــای 
ــن بهــره وری  ــا بالاتری ــرل شــده ب محــدود و کنت

ــرد. انجــام میگی
از طرفــی، اســتفاده از سیســتم‌های کامــاً 
ــه دخالــت  ــاز ب ــدون نی ــار کــه بتواننــد ب خودمخت
ــد، در  ــات کشــاورزی را انجــام دهن انســان عملی

ــت. ــد یاف ــک گســترش خواه ــده نزدی آین

نمونه های موفق جهانی

- پــروژه گلخانه‌هــای هوشــمند در هلنــد کــه 
بــا مدیریــت هوشــمند مصــرف آب بــه میــزان 40 
درصــد کاهــش یافتــه و بهــره‌وری محصــولات به 

30 درصــد افزایــش رســیده اســت.

- شــرکت John Deere کــه بــا فنــاوری 
See & Spray توانســته تــا 90 درصــد مصــرف 

ســموم را کاهــش دهــد.

- کشــاورزی عمــودی در عربســتان ســعودی 
کــه بــا کمبــود زمیــن و منابــع آب مقابلــه کــرده و 

امنیــت غذایــی را تقویــت کــرده اســت.

توصیه های کلیدی برای ذینفعان

سیاســتهای  تدویــن  سیاســت‌گذاران:   -
زیرســاختهای  در  ســرمایه‌گذاری  و  حمایتــی 

دیجیتــال، بــه ویــژه در مناطــق روســتایی.
- کشــاورزان: شــروع بــا فناوریهــای کاربردی 
آموزشــی، و  و ســاده، شــرکت در دورههــای 

ــاوری. ــرکتهای فن ــا ش ــکاری ب هم

- شــرکتهای فنــاوری: تمرکــز بــر توســعه راه 
ــرای کشــاورزان  ــه صرفــه ب حــل هــای مقــرون ب
ــق و توســعه  ــذاری در تحقی کوچــک، ســرمایه گ
ــا  ــتراتژیک ب ــای اس ــرکت ه ــاد ش ــی و ایج محل

بخــش کشــاورزی.

نتیجه‌گیری

ــی  ــوان محرک ــه عن ــی ب ــوش مصنوع ه
خصــوص  بــه  کشــاورزی،  در  بنیــادی 
در شــرایط امــروز کــه نیــاز بــه تولیــد 
پایــدار و کارآمــد بیــش از پیــش احســاس 
ــد.  ــا میکن ــر ایف ــی انکارناپذی ــود، نقش میش
بــا افزایــش بهــره وری، کاهــش هزینــه 
هــا و بهــره گیــری بهینــه از منابــع طبیعــی، 
ایــن فنــاوری میتوانــد امنیــت غذایــی 
و پایــداری محیــط زیســت را تضمیــن 
ــیل،  ــن پتانس ــل ای ــق کام ــرای تحق ــد. ب کن
ســرمایه گــذاری، آمــوزش و همــکاری 
ــاورزان لازم  ــت و کش ــت، صنع ــان دول می
و ضــروری اســت. کشــورهایی کــه هــوش 
ــون  ــم اکن ــی را در کشــاورزی از ه مصنوع
بــه کار گیرنــد، در آینــده از مزایــای رقابتــی 
ــد شــد و  ــل توجهــی برخــوردار خواهن قاب
ــدار و  ــه ســوی کشــاورزی هوشــمند، پای ب

برمی‌دارنــد. گام  موثــر 
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بیماری جاروک کاج در استان یزد  سید علیرضا اسمعیل‌زاده حسینی

دکترای بیماری‌شناسی گیاهی

 مرکز تحقیقات و آموزش

 کشاورزی و منابع طبیعی استان یزد

 ë:چكيده
ــاری در  ــا بیم ــراه ب ــل هم ــماها عوام فیتوپلاس
صدهــا گونــه‌ی گیاهــی می‌باشــند کــه در حــال 
حاضــر قــادر بــه كشــت آن‌هــا در محيط‌هــاي 
عوامــل  بيماري‌هــا  ایــن  نمي‌باشــيم.  غيرزنــده 
محــدود كننــده‌ی توليــد در بســياري از محصــولات 
كشــاورزي بــوده و در گياهــان باعــث بــروز عيلامي 
همچون ســبز شــدن اندام‌هــاي گل، فيلــودي )تبدیل 
قطعــات گل بــه اندام‌هــای بــرگ ماننــد(، جارويــي 
شــدن، بدشــكلي، تغييــر رنــگ و ریزشــدن برگ‌هــا، 
ــی و  ــا، کوتولگ ــد میانگره‌ه ــش رش ــش، کاه افژول
در نهایــت مــرگ گیــاه می‌شــوند. فیتوپلاســماها 
ــه آوندهــای آبكشــی گياهــان بــوده و در  محــدود ب
ــا(  ــا" زنجــرک ه طبیعــت توســط حشــرات )عمدت
منتقــل می‌شــوند و از طریــق مکانیکــی و بــذر 

ــال نیســتند. ــل انتق قاب
در طــی ســال‌های گذشــته وقــوع بیماری‌هــای 
ناشــی از فیتوپلاســماها در اســتان یــزد رو بــه 
ــوده کــه لازم اســت توجــه بیشــتری در  گســترش ب
زمینــه‌ی شناســایی، ردیابــی و مدیریــت مبــارزه 
ــن نوشــتار  ــردد. در ای ــا انجــام گ ــن بیماری‌ه ــا ای ب
ــه  ــه بیمــاری فیتوپلاســمایی جــاروک کاج پرداخت ب
می‌شــود کــه در اســتان یــزد در حــال گســترش 

اســت.    

 ë :فیتوپلاسماها
گیاهــی  بیمــاری‌زای  عوامــل  بیــن  از 
برخــوردار  زیــادی  اهمیــت  از  مولیکیوت‌هــا 
گیاهــان  از  وســیعی  طیــف  روی  و  هســتند 
گســترش یافته‌انــد. فيتوپلاســماها و ســه گونــه 
در  بيمــاري‌زا  موليکیوت‌هــاي  اسپيروپلاســما، 
ــا پروکاريوت‌هــاي‌  گياهــان مي‌باشــند. موليکیوت‌ه
ــواره‌ي ســلولي، چندريختــي، داراي  ــز، فاقــد دي ري
ژنــوم کوچــک، مقــاوم بــه آنتي‌بيوتيــک پنيســيلين و 
حســاس بــه آنتــي بيوتيک‌هــاي گــروه تتراســيکيلين 
و داراي درصــدG+C  پاييــن مي‌باشــند کــه بــا 
گــرم  باکتري‌هــاي  از  گــروه  يــک  از  انشــعاب 
نــام لاکتوباســيلوس‌ها  بــه  پاييــن   G+C مثبــت 
داخــل  در  فيتوپلاســماها  آمده‌انــد.  وجــود  بــه 
جنــس  تک‌تبــار  شــاخه  يــک  موليکیوت‌هــا 
  ’Candidatus Phytoplasma'پيشــنهادي
غيــر  بيمارگرهــا  ايــن  مي‌دهنــد.  تشــکيل  را 
ــان  ــي گياه ــد آبکش ــه آون ــدود ب ــت و مح قابل‌کش
ــند و  ــل مي‌باش ــرات ناق ــف حش ــان و همولن ميزب
در طبيعــت توســط حشــرات ناقــل )زنجــرک‌ و 
پســيل( بــا رابطــه پايــا و تکثيــري منتقــل مي‌شــوند. 
فيتوپلاســماها در ســال 1967  زمــان کشــف  از 
ــا فيتوپلاســماها  ميــادي صدهــا بيمــاري همــراه ب

بيماري‌هــاي ناشــي از  اکثــر  گــزارش شــده‌اند. 
ــي،  ــند. كوتولگ ــم مي‌باش ــيار مه ــماها بس فيتوپلاس
ــا،  ــدازه گل‌ه ــش ان ــا، كاه ــد ميان‌گره‌ه ــش رش كاه
شــدن  ماننــد  بــرگ  گل،  اندام‌هــاي  سبزشــدن 
ــدام  ــد ان ــر رش ــدن در اث ــي ش ــزاي گل، جاروي اج
اندام‌‎هــاي گل داراي عيلاــم  هــاي رويشــي در 
فيلــودي و يــا در اثــر افژولــش شــاخه‌هاي جانبــي، 
ــروز  ــا، نك ــگ برگ‌ه ــر رن ــا، تغيي ــكلي برگ‌ه بدش
بــرگ يــا ريشــه، افژولــش جوانه‌هــاي جانبــي، 
تغييــر در انــدازه ميان‌گره‌هــا و توليــد گل‌هــاي 
غيرطبيعــي مهم‌تريــن عيلاــم ظاهــري بيماري‌هــاي 
ناشــي از فيتوپلاســماها مي‌باشــند. بیماری‌هــای 
فیتوپلاســمایی دارای پراکنــش گســترده بــوده و 
حداقــل از 100 کشــور جهــان بــر روی گیاهــان 
ــان  ــان‌ میــوه، درخت زراعــی، ســبزی، صیفــی، درخت

جنگلــی و مرتعــی گــزارش شــده‌اند.
ايــن بيماري‌هــا در كشــور بــه خصــوص در 
اســتان يــزد خســارت‌هاي زيــادي بــه محصــولات 
یــزد  اســتان  در  نموده‌انــد.  وارد  كشــاورزي 
ــی در  ــادام زمین ــاروک ب ــروه ج ــماهای گ فیتوپلاس
ســالیان اخیــر بــر روی درختــان کاج در حــال 
ــس  ــا ح ــه آنه ــرورت مطالع ــوده و ض ــترش ب گس

می‌شــود.   

 ë:جاروک کاج
ــتر  ــه بیش ــه‌ای از کاج اســت ک ــران گون کاج ته
در آب و هــوای خشــک ســازگار شــده و در برابــر 
خشکســالی و گرمــا مقــاوم اســت. درخــت کاج بــه 
ــرای چــوب کاشــته می‌شــود و در  طــور گســترده ب
مناطــق شــهری و جنگل‌هــای ایــران بســیار پراکنــده 
اســت. در ســال‌های اخیــر درختــان کاج بــا عيلاــم 
ريزبرگــي، کــم شــدن فاصلــه میان‌گره‌هــا، جــاروک 
ــه فيتوپلاســماي گــروه 2  ــر آلودگــي ب و زوال در اث
)جــاروک بــادام زمینــی( در اســتان یــزد مشــاهده و 

در حــال گســترش اســت. 
ــی  ــادام زمین ــاروک ب ــروه ج ــماهای گ فیتوپلاس

يکــي از مهمتريــن گروه‌هــاي شــناخته شــده در 
دنيــا و ايــران بــر روي بســياري از گونه‌هــاي مهــم 

گياهــي مي‌باشــد.
فیتوپلاســمایی  بیماری‌هــای مهــم  از جملــه 
کــه در اثــر گــروه جــاروک بــادام زمینــی در اطــراف 
درختــان کاج آلــوده مشــاهده شــد، بیمــاری گل 
ــه،  ــاروک یونج ــدر، ج ــاروک چغن ــد، ج ــبز کنج س
ــدو و  ــار و ک ــاني خي ــردان، برگس ــاني آفتابگ برگس
آلوده‌کننــده  کــه مشــابه اســترین  غيــره هســتند 
ــی  ــی در آلودگ ــش مهم ــد نق ــوده و می‌توانن کاج ب
درختــان کاج داشــته باشــد کــه بــا توجــه بــه رونــد 
ــتان  ــان کاج اس ــی در درخت ــترش آلودگ ــه گس رو ب
یــزد ضــرورت دارد بررســی دقیقــی در زمینــه همــه 

ــد.  ــه عمــل آی ــن بیمــاری ب گیرشناســی ای

جاروک و زوال درختان کاج در اثر آلودگی به 
فیتوپلاسماها در علی آباد تفت  

ريزبرگي، کم شدن فاصله میان‌گره‌ها و جاروک بر روی درختان کاج در اثر آلودگی به فیتوپلاسماهای 
گروه جاروک بادام زمینی در شهر یزد  
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سازمان جهاد کشاورزی استان یزد

 طرح جهش تولید در دیمزارهای استان یزد 

ــور و میــزان بارندگی‌هــا  ــی کش ــع آب ــه مناب مطالع
میلیــارد   430 کل  از  ســالانه  کــه  می‌دهــد  نشــان 
ــه کشــور حــدود 300 میلیــارد  مترمکعــب آب ورودی ب
مترمکعــب در اثــر تبخیــر از دســترس خــارج می‌شــود. 
ــول  ــری اص ــی و به‌کارگی ــت علم ــا مدیری ــه ب درحالی‌ک
ــی  ــم آب ــع عظی ــن مناب ــوان ای ــم می‌ت ــح کشــت دی صحی
ــذای کشــور  ــت غ ــن امنی ــت تأمی ــبز( را در جه )آب س
ــران دارای  ــور ای ــر کش ــرف دیگ ــت. از ط ــه کار گرف ب
منابــع خاکــی فراوانــی اســت کــه در صــورت مدیریــت 
صحیــح کشــت دیــم، کیفیــت آن‌هــا ارتقــاء یافتــه و 
نفوذپذیــری آب حاصــل از بــارش را افزایــش می‌دهــد. 
ایــن رهیافــت موجــب تقویــت ذخایــر زیرزمینــی آب و 

ــد. ــد ش ــد محصــول خواه تولی
ایــران  فــات  مرکــزی  بخــش  در  یــزد  اســتان 
واقــع اســت ایــن فــات بــر روی کمربنــد خشــک 
ــی  ــه وســاختار طبیع ــرار گرفت ــن ق نیمکــره شــمالی زمی
از  تنوعــی  وجــود  اســتان،  خــاص  اکولوژیکــی  و 
ــری در  ــای کوی ــتره ه ــم ، گس ــدی و تراک ــتی و بلن پس
مجــاورت مناطــق کوهســتانی و تنــوع ژئومرفولوژیکــی 
و ویژگیهــای اقلیمــی منجــر بــه شــرایطی در اســتان 
شــده کــه حاصــل آن فقــر منابــع آب زیرزمینــی بالابــودن 
تبخیــر، وزش بادهــای شــدید و حرکــت شــنهای روان و 

ــت. ــی اس ــش گیاه ــر پوش ــرانجام فق س
دیــم یکــی از روشــهای کــم هزینــه واســتفاده بهتــر 
از منابــع طبیعــی ماننــد بــاران وخــاک اســت کــه توســط 
ــت  ــب کش ــت ابزارمناس ــوده اس ــج ب ــدا رای ــر از ابت بش
دیــم باگذشــت زمــان تکامــل حاصــل نمــود ، نــوع 
ومقدارتولیــد محصــول از واحــد ســطح افزایــش قابــل 
توجهــی یافتــه اســت . فائــو معتقــد اســت در صــورت 
آمــوزش صحیــح کشــاورزان، بســیاری از گیاهــان را 

ــرورش داد..  ــم پ ــورت دی ــه ص ــوان ب می‌ت
ســتاد  همــکاری  بــا  کشــاورزی  جهــاد  وزارت 
ــه کشــاورزی  ــام)ره(و بیم ــان حضــرت ام ــی فرم اجرای
ــج  ــوررااز پن ــای کش ــد در دیمزاره ــش تولی ــرح جه ط
ســال پیــش آغــازو جهــش تولیــد در دیمزارهــا در 
قالــب یــک طــرح پنــج ســاله در کشــور  اجــرا شــد و بــا 
توجــه بــه نتایــج بســیار خــوب ایــن طــرح تــا پنــج ســال 

ــد .  ــد گردی دیگرتمدی
کاشــت  در  را  جدیــدی  شــرایط  طــرح  ایــن 
ــا  ــوده ت ــا نم ــزد مهی ــتان ی ــف در اس ــولات مختل محص
میــزان عملکــرد در اراضــی دیــم را بــا حفــظ بهــره‌وری 
و کاهــش نیــاز بــه منابــع اب زیــر زمینــی افزایــش دهــد. 

تولیــد  محصــولات کشــاورزی دیــم‌  بخصــوص در 
مناطــق روســتایی کم‌برخــوردار منجــر افزایــش درآمــد 

ــد. ــد ش ــاورزان خواه کش
ــری در  ــتان و قرارگی ــزد دارای 12 شهرس ــتان ی اس
زمــره مناطــق نیمــه خشــک و خشــک کشــور و میانگیــن 
ــا  ــواره ب ــر، هم ــدود  ۱۰۰ میلی‌مت ــالیانه ح ــی س بارندگ
ــه  ــی مواج ــای اقلیم ــی و تنش‌ه ــع آب ــت مناب محدودی
ــن شــرایط، توســعه الگــوی کشــت  ــوده اســت. در ای ب
ســازگار بــا اقلیــم منطقــه به‌ویــژه در عرصــه دیــم‌کاری، 

ضرورتــی اجتناب‌ناپذیــر تلقــی می‌گــردد.
 بــا بررســی داده هــا و امارهــای هواشناســی اســتان 
یــزد و میــزان بارندگیهــا و پراکنــش ان طــی بــازه زمانــی 
بیســت ســاله حکایــت از ان دارد کــه میتوان در بســیاری 
از مناطــق اســتان نســبت بــه کاشــت گیاهــان دارویــی و 
علوفــه ای دیــم اقــدام نمــود و پــس از تحلیــل داده هــا 
پنــج شهرســتان  بــه عنــوان شهرســتانهای پایلــوت ایــن 
طــرح انتخــاب گردیدنــد. بــر اســاس متوســط بارندگــی  
250-150  میلیمتــری، 5 شهرســتان خاتــم، مهریــز، 
تفــت، بهابــاد و مروســت بــرای اجــرای ایــن طــرح در 

نظــر گرفتــه شــدند.
ــد در   ــش تولی ــی »جه ــرح مل ــتا، ط ــن راس در همی
دیمزارهــا« در اســتان یــزد بــا مناطقــی از شهرســتانهایی 
ــش از 250  ــا بی ــدت آنه ــد م ــی بلن ــن بارندگ ــه میانگی ک
میلیمتربــود از ســال زراعــی 1403-1402  آغازگردیــد.

هــدف از ایــن طــرح بهره‌بــرداری بهینــه از اراضــی 
ــی و بومــی  ــه کــم اب ــازده، کاشــت گیاهــان مقــاوم ب کم‌ب
،ارتقــای تــاب‌آوری کشــاورزی در برابــر خشکســالی و 

ــتایی اســت.  ــرداران روس ــود معیشــت بهره‌ب بهب
ــه شناســایی و  در چارچــوب ایــن طــرح، نســبت ب
کشــت گونه‌هــای دارویــی و علوفــه‌ای کم‌آب‌خــواه 
اقــدام  منطقــه  اکولوژیــک  شــرایط  بــه  مقــاوم  و 

کشت‌شــده  گونه‌هــای  جملــه  از  اســت.  گردیــده 
ــخ و  ــوزه تل ــیاه، آنغ ــره س ــبز، زی ــره س ــه زی ــوان ب می‌ت
ــوس  ــر، کاکت ــتر، کنگ ــر(، خارش ــس )کب ــیرین، کاپاری ش
اپونتیا،خاکشــیر و مــرو ویونجــه وحشــی )اسپس(اشــاره 

ــود.        نم
گیاهــان مذکــور دارای ویژگی‌هایــی چــون نیــاز 
ــوری،  ــکی و ش ــه خش ــت ب ــن، مقاوم ــیار پایی ــی بس آب
پراکنــده  بارندگــی  بهره‌بــرداری در شــرایط  قابلیــت 
)100میلیمتــر(و ســازگاری بــا انــواع خاک‌هاوچندســاله  
ــا  ــن گونه‌ه ــیاری از ای ــن، بس ــر ای ــزون ب ــند. اف می‌باش
)نظیــر آنغوزه،کنگر،اســپس،کاپاریس، اپونتیا و خارشــتر( 
ــل  ــی قاب ــال‌های متوال ــوده و در س ــاله ب ــان چندس گیاه
بهره‌بــرداری هســتند کــه ایــن امــر موجــب کاهــش 
بهره‌بــرداران  درآمــد  تثبیــت  و  تولیــد،  هزینه‌هــای 
و پایــداری سیســتم تولیــد می‌گردد.عــاوه بــر ان در 
ســالهایی کــه میــزان بارندگــی کاهــش یابــد ریشــه انهــا 
حالــت نهفتــه یــا انتظــاری پیــدا کــرده و رشــد را کاهــش 

ــا( ــظ بق ــد .)حف ــف میکن ــا متوق و ی
ــا دارای  ــن گونه‌ه ــادی، ای ــه اقتص ــث توجی از حی
غذایــی،  دارویــی،  صنایــع  در  بــالا  افــزوده  ارزش 
به‌ویــژه  می‌باشــند.  صادراتــی  و  آرایشی-بهداشــتی 
آنغــوزه به‌عنــوان یــک گونــه دارویــی راهبــردی بــا 
ــیاه  ــبز و س ــره س ــه، و زی ــل توج ــی قاب ــازار صادرات ب
ــری  ــش مؤث ــی، نق ــد جهان ــا برن ــی ب ــوان محصول به‌عن
ــد. ــا می‌نماین ــی ایف در ارزآوری و توســعه اقتصــاد محل

مدیریــت زراعــت اســتان یــزد جهــت ســال زراعــی 
ــت  ــت تح ــی را جه ــع و کامل ــه جام 1405-1404برنام
ــتان در  ــتانهای اس ــایر شهرس ــن س ــرار گرفت ــش ق پوش
ــع موجــود در  ــا از مناب ــرار داده ت ــه کاری خــود ق برنام
ــرداری را از  راســتای ایــن طــرح مهــم حداکثــر بهــره ب

ــم  داشــته باشــیم . ــع خــدادادی در شــرایط دی مناب

بارش بلند مدت ایستگاه های سینوپتیک شهرستان های هدف طرح جهش دیمزارها 1402-1376

جمع سالیانهزمستانپاییزتابستانبهار ٌایستگاه

106/16/571/5173/0357/1تفت )آمحسن(

89/74/865/6152/1312/2مهریز )منشاد(

52/54/949/3137/6244/4ٌمروست )کرخنگان(

52/13/048/0140/2243/3خاتم )بختیاری(

56/32/249/4121/3229/2بهاباد )همیجان(
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 سیلیکا و اثر گرد و غبار بر گیاهان

مقدمه:
آلاینده‌هــا‌ی شــاخص  از مهم‌تریــن  معلــق  ذرات 
ــای  ــی از فعالیت‌ه ــا ناش ــه عمدت ــتند ک ــزد هس ــتان ی اس
صنعتــی و معدنــی متعــدد و همچنیــن وقــوع پدیده‌هــای 
طبیعــی گــرد و غبــار بــوده کــه محیــط زیســت طبیعــی و 
ــد.  ــیب‌پذیر کرده‌ان ــدت آس ــه را بش ــن منطق ــانی ای انس
یکــی از نگرانی‌هــای عمــوم در ایــن منطقــه مربــوط 
ــن  ــه ای ــذا در ادام ــار ســیلیکا می‌باشــد. ل ــه ذرات و غب ب

ــه شــده اســت. ــن موضــوع پرداخت ــه ای ــه ب مقال

کریســتالی  اصلــی  شــکل  دو  بــه  ســیلیکا 
)crystalline( و غیــر کریســتالی )amorphous( در 
محیــط زیســت )آب، خــاک، هــوا و ...( یافــت می‌شــود. 
همــه اشــکال ســیلیکا از ترکیــب شــیمیایی مشــابهی 
ســاخته شــده‌اند )ســیلیس و اکســیژن( امــا ســاختار 

شــیمیایی متفاوتــی دارنــد.
ــیلیکا  ــای س ــه‌ی فرم‌ه ــه هم ــت ک ــه داش ــد توج بای
مضــر نیســتند چــرا کــه بعضــی از آن‌هــا )ســیلیکای غیــر 
ــته  ــی، در بس ــای غذای ــی ه ــوان افزودن ــتالی( بعن کریس
ــی  ــوازم آرایش ــدان و ل ــر دن ــی، خمی ــواد غذای ــدی م بن
اســتفاده مــی شــوند. در خصــوص ســیلیکای کریســتالی 
 respirable( تنفــس  قابــل  انــدازه  بــا   ذرات  نیــز 
ــه مشــکلات ســامتی  crystalline silica ( منجــر ب
ــه بطــور  ــدار از ســیلیکای کریســتالی ک می‌شــوند. آن مق
طبیعــی در محیــط زیســت یافــت می‌شــود جــای نگرانــی 
ــه  ــی ک ــادن و کارخانجات ــران مع ــرا کارگ ــا اکث ــدارد ام ن
ــش،  ــد خردای ــاری، واح ــار و حف ــای انفج ــش ه در بخ
ــی از  ــت بالائ ــرض غلظ ــد در مع ــرار دارن ــرش و ... ق ب
ســیلیکای کریســتالی قابــل تنفــس قــرار می‌گیرنــد و 
ــواع بیماری‌هــا  ــه ان ــا ب ــال آن ممکــن اســت مبت ــه دنب ب
ماننــد ســیلیکوزیس، انســداد مزمــن ریــه و بیماری‌هــای 

ــوی شــوند. کلی
لازم بذکــر اســت در مناطقــی کــه معــادن اســتخراج 
ســیلیکا و یــا صنایــع بــکار گیرنــده آن وجــود دارد )ماننــد 
ــچ،  ــر، گ ــی، آج ــرامیک، چین ــی، س ــه، کاش ــع شیش صنای
گرانیــت، بتــن، پــاک کننده‌هــا و ...( و یــا در مســیر تــردد 
ماشــین‌های حمــل و نقــل )بــدون ســرپوش( خــاک هــای 
حــاوی ســیلیکا هســتند، مــردم محلــی نیــز ممکــن اســت 
ــا ذرات قابــل تنفــس ســیلیکای کریســتالی  در مواجهــه ب

قــرار گیرنــد.
ــی  ــن الملل ــس بی ــزارش آژان ــن گ ــاس آخری ــر اس ب
 )11:29  27-06-2025 )آپدیــت  ســرطان  تحقیقــات 
ــا  ــز ی ــار ســیلیکا، ســیلیکای کریســتالی، کوارت ــرد و غب گ
کریســتوبالیت در گــروه 1 ســرطانزائی )بالاتریــن درجــه 

ــرار دارد. ــر( ق خط
 

ذرات گــرد و غبــار اثــرات مختلفــی بــر گیاهــان 
ــل می‌ســازد.  ــی آن‌هــا را مخت داشــته و فرآیندهــای حیات
ــه  ــا پرداخت ــرات ان‌ه ــن اث ــی مهم‌تری ــه معرف ــه ب در ادام

شــده اســت. 
1-کاهش فتوسنتز 

ــه مســدود شــدن  ــار منجــر ب ــرد و غب 1-1-ذرات گ
ــاز  ــورد نی ــای م ــادل گازه ــاری تب ــده و مج ــا ش روزنه‌ه

ــد. ــدود می‌کنن ــنتز را مس ــرای فتوس ب

و  انعــکاس  بدلیــل  غبــار  و  گــرد  ذرات   -1-2
ــذب  ــت و ج ــش دریاف ــه کاه ــر ب ــور، منج ــی ن پراکندگ
کلروفیل‌هــا  می‌شــوند.  کلروفیل‌هــا  توســط  نــور 
ــام  ــه ن ــی ب ــه درون اندامک‌های ــتند ک ــی هس مولکول‌هائ
ــل  ــیمیایی کلروفی ــاختار ش ــد. س ــرار دارن کلروپلاســت ق
ــرژی فوتون‌هــای  ــی را می‌دهــد کــه ان ــه آن ایــن توانای ب
نــور )بــه ویــژه نــور قرمــز و آبــی( را جــذب کنــد )نــور 
ــه همیــن  ــد، ب ــد و منعکــس می‌کن ســبز را جــذب نمی‌کن
ــا  ــند(. کلروفیل‌ه ــر می‌رس ــه نظ ــبز ب ــا س ــر برگ‌ه خاط
پــس از جــذب نــور، از انــرژی آن اســتفاده کــرده و  آب 
جــذب شــده از ریشــه و دی‌اکســید کربــن جــذب شــده 
ــاه  ــاز گی ــورد نی ــی م ــواد غذائ ــرژی و م ــه ان ــوا را ب از ه

)گلوکــز( و همچنیــن اکســیژن تبدیــل می‌کننــد. 
ــت  ــور و اف ــذب ن ــزان ج ــش می ــال کاه 3-1-بدنب
نــرخ فتوســنتز، انــرژی و مــواد غذائــی کمتــری نیــز 
تولیــد شــده و در نهایــت رشــد گیــاه را کنــد یــا متوقــف 

می‌ســازد.

2-اختلال در تنفس گیاه
ــادل اکســیژن  ــا، مســیر تب ــا مســدود شــدن روزنه‌ه ب
ــل  ــان مخت ــس گیاه ــد تنف ــرای فرآین ــید‌کربن ب و دی‌اکس

می‌شــود.

فیزیولوژیکــی  فرآیندهــای  در  3-اختــال 
ــاه گی

ــرات ســلولی/ ــه تغیی بســته شــدن روزنه‌هــا منجــر ب
بافتــی، نکــروز برگ‌هــا، از بیــن رفتــن رنگدانه‌هــا و 

کلــروز می‌گــردد.
 

4-اختلال در تعرق گیاه
تعــرق فرآینــد تبخیــر آب از ســطح بــرگ اســت کــه 
ــذی از  ــواد مغ ــن آب و م ــان یافت ــی در جری ــش مهم نق
ــط ذرات  ــا توس ــی روزنه‌ه ــا دارد. وقت ــه برگ‌ه ــه ب ریش
ــه  ــزان تعــرق کاهــش یافت ــار بســته شــوند، می ــرد و غب گ
ــد  ــی از ریشــه کن ــواد معدن ــان آب و م و در نتیجــه جری
می‌شــود. همچنیــن گیــاه ممکــن اســت دچــار گــرم شــدن 
ــه  ــرق ب ــرا تع ــش از حــد )overheating( شــود، زی بی

خنک‌کــردن گیــاه کمــک می‌کنــد.

5-اثــرات فیزیکــی و ســائیدگی و کاهــش 
ــاری‌زا ــل بیم ــر عوام ــت در براب مقاوم

ــیلیس، ســخت و  ــار س ــد غب ــار مانن ــردو غب ذرات گ
زبــر هســتند. ایــن ذرات می‌تواننــد لایــه مومــی محافــظ 
ــد و  ــن ببرن ــایند و از بی ــول( را بس ــرگ )کوتیک ــطح ب س
ــدرم  ــی در اپی ــز و پارگ ــای ری ــاد زخم‌ه ــه ایج ــر ب منج
ــر  بــرگ شــوند. از بیــن رفتــن کوتیکــول، گیــاه را در براب
حملــه عوامــل بیمــاری‌زا )قارچ‌هــا، باکتری‌هــا( و از 

دســت دادن آب بیشــتر آســیب‌پذیر می‌کنــد.
6-تغییر در pH خاک

بــرای  لگاریتمــی  مقیــاس  یــک    )pH( پــی.اچ 
ــت.  ــودن اس ــی ب ــا قلیای ــیدی ی ــزان اس ــری می اندازه‌گی
ایــن مقیــاس از ۰ تــا ۱۴ متغیــر اســت و بــه صــورت زیــر 

می‌شــود: تعریــف 
پــی.اچ کمتــر از 7: محلــول اســیدی اســت )مثــل آب 

لیمــو یــا ســرکه(.
پــی. اچ برابــر بــا 7: محلــول خنثــی اســت )مثــل آب 

خالــص در دمــای ۲۵ درجــه ســانتی گــراد(
ــل  ــت )مث ــی اس ــول قلیای ــتر از 7: محل ــی.اچ بیش پ

ــاک(. ــا آمونی ــیرین ی ــوش ش ــول ج محل
ذرات گــرد و غبــار می‌تواننــد بــا اثــر بــر pH و 
شــیمی خــاک، منجــر بــه تغییــر در ارزش غذایــی خــاک 
شــوند و قابلیــت جــذب مــواد مغــذی از ریشــه را تحــت 

تاثیــر قــرار دهنــد.
عوامل مؤثر بر شدت آسیب ذرات گرد و غبار:

غلظــت غبــار: هرچــه میــزان گــرد و غبــار در  	•
ــر بــرگ بیشــتر باشــد، آســیب شــدیدتر  هــوا و نشســته ب

ــت. اس
قرارگیــری  قرارگیــری:  زمــان  مــدت  	•
ــی دارد. ــرات تجمع ــار اث ــرض غب ــدت در مع طولانی‌م

گونــه گیاهــی: گیاهــان بــا برگ‌هــای پهــن  	•
ــا  ــان ب ــتر از گیاه ــوه( بیش ــان می ــد درخت ــاف )مانن و ص
ــیب  ــم آس ــای متراک ــا دارای کرک‌ه ــوزنی ی ــای س برگ‌ه

. می‌بیننــد
شــرایط محیطــی: رطوبــت بــالا )ماننــد شــبنم  	•
ــه  ــک لای ــورت ی ــه ص ــار را ب ــد غب ــاران( می‌توان ــا ب ی
ــه برداشــتن آن  ــد ک ــل کن ــرگ تبدی ــی و ســفت روی ب گل

اســت. ســخت‌تر 

سهیلا رضائی تبار

دکتری آلودگی محیط زیست 

مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی

و منابع طبیعی استان یزد
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مقدمه
ــه افزایــش جمعیــت و توســعه  ــا توجــه ب امــروزه، ب
اقتصــادی، کمبــود منابــع آب شــیرین بــه عنــوان یکــی از 
مهم‌تریــن چالش‌هــای مدیریــت منابــع طبیعــی در ایــران 
و جهــان شــناخته شــده اســت. به ویــژه در مناطق خشــک 
ــن موضــوع ضــرورت  ــزی، ای ــران مرک و نیمه‌خشــک ای
تغییــر رویکــرد در بهره‌بــرداری و مدیریــت منابــع آب را 
بیــش از پیــش نشــان می‌دهــد. یکــی از راهکارهــای مهــم 
و پایــدار بــرای تأمیــن چــوب و حفاظــت از جنگل‌هــای 
طبیعــی، توســعه زراعــت چــوب بــا اســتفاده از منابــع آب 

نامتعــارف ماننــد پســاب‌ها و آب‌هــای برگشــتی اســت.
نیــاز کلــی کشــور به چــوب در ســال 1404 بــه چوب 
حــدود 14 میلیــون متــر مکعــب اســت کــه می‌بایســت از 
جنــگل هــای طبیعی،زراعــت چوب،چــوب آلات باغــی 
ــای  ــوب و فراورده‌ه ــود.واردات چ ــن ش و واردات تامی
ــواع  ــه صــورت چــوب ماســیو،خمیر کاغذ،ان آن بیشــتر ب
تختــه فشــرده و مقادیــر کمــی روکــش را شــامل می‌شــود.

مناطــق جنگلــی ایــران شــامل جنگل‌هــای مرطــوب 
ــای خــزر در شــمال کشــور و جنــگل هــای  حاشــیه دری
زاگــرس اســت.مناطق جنگلــی پراکنــده و انــدک نیــز 
ــی در  ــج عمان ــه خلی ــد منطق ــود دارد مانن ــران وج در ای
نواحــی ســاحلی جنــوب کشــور،منطقه ارســباران در 
ــزی  ــه مرک شــمال غــرب و جنگل‌هــای خشــک در ناحی
ــرای  ــا ب ــک از آنه ــچ ی ــی هی ــرایط کنون ــا در ش ایران،ام
ــا نیســتند و  ــی کشــور مهی ــاز چوب ــع مــورد نی ــن مناب تامی
بــه همیــن دلیــل توجــه بــه زراعــت چــوب در کشــور از 
اهمیــت زیــادی بــرای تامیــن چــوب مــورد نیــاز کشــور 

برخــوردار اســت .

 تعریف منابع آبی نامتعارف
منابــع آبــی نامتعـــار ف بـــه آن دســـته از آب هـــایی 
اطـــاق مــی شــود کــه از آن هــا بــه صــورت معمــول نمی 
توان استفاده کـــرد و بـــرا ي بـه کـارگیري آن هـا نیـاز بـه 
اعمـــال سیاســـت هـــاي مدیریتی و حفـــاظتی ویـژه مـی 
ــورها ي خشــک و نیمــه خشــک  ــر کشـ ــد . در اکثـ باشـ
ــاب  ــه روز کمی ــی روز بـ ــابع آبـ ــران منـ ــل ای ــان مث جه
تــر مــی شــوند، لــذا اســـتفاده از آب هـــا ي نامتعـــارف 

ــد، ١٣٨٨(. ــد )فولادمن ــر میرس ــه نظ ــروري ب ض

 ضــرورت زراعــت چــوب و اســتفاده از منابــع 
نامتعــارف

ســال‌های  طــی  ایــران  طبیعــی  جنگل‌هــای 
گذشــته بــه دلیــل بهره‌بــرداری نامناســب بــه شــدت 
ــا روش‌هــای ســنتی  ــن چــوب ب ــد و تأمی کاهــش یافته‌ان
دلیــل،  بــه همیــن  نیســت.  نیــاز کشــور  پاســخگوی 
زراعــت چــوب بــه عنــوان یــک طــرح ملــی مطــرح شــده 
اســت کــه عــاوه بــر تأمیــن چــوب، می‌توانــد بــه ایجــاد 
ــرل  ــی و کنت ــی محیط ــای حفاظت ــا، کمربنده ــر زیب مناظ
ــران  ــد. در مناطــق خشــک ای فرســایش خــاک کمــک کن
ــدود  ــی مح ــطحی و زیرزمین ــع آب س ــه مناب ــزی ک مرک
بــه ویــژه  نامتعــارف  بهره‌گیــری از آب‌هــای  اســت، 
ــرای  ــی، فرصــت مناســبی ب پســاب‌های شــهری و صنعت

ــی‌آورد. ــم م ــوب فراه ــت چ ــدار زراع ــعه پای توس

 مزایای استفاده از پساب‌ها در زراعت چوب
میــزان پســاب صنایــع بــا توجــه بــه مقــدار آب 
اســتحصالی در کشــور 1167 میلیــون مترمکعــب بــرآورد 
شــده اســت. بیشــترین و کمتریــن میــزان پســاب صنعتــی 
بــه ترتیــب مربــوط بــه حوضــه هــاي کل، مهــران و مســیل 
هــاي جنوبــی)293 میلیــون متــر مکعــب( و هامــون 
مشــکیل )0/9 میلیــون متــر مکعب(اســت )مطالعــات 
ــی  ــش آب،1399(. از طرف ــرزمین- بخ ــش س ــند آمای س
ــا مناطــق  ــه ســازگار ب ــا گون ــی زارعــت چــوب ب ــاز آب نی
خشــک ماننــد اکالیپتــوس در منابــع مختلــف بیــن 4000 
ــده  ــان ش ــال بی ــار در س ــب در هکت ــر مکع ــا 6000 مت ت
اســت)توکلی نکــو و پــور میــدان )1400( و راد)1397((. 
همچنیــن توکلــی نکــو و پــور میــدان در ســال 1400 
میــزان تولیــد چــوب بــا ارقــام مرغــوب و شــرایط ایــده 
ــال  ــار در س ــب در هکت ــر مکع ــا 40 مت ــن 25 ت آل  را بی

ــد.  ــرده ان ــرآورد ک ب
بدیهــی اســت بــا احتســاب مجموعــه هــای صنعتــی 
جزیــره ای، و بــدون شــبکه جمــع آوری پســاب، مقــدار 
آب هــای نامتعــارف تولیــدی بســیار بالاتــر از ارقــام 
رســمی اعــام شــده اســت. ایــن موضــوع بــه خصــوص 
در اســتان هــای مرکــزی کشــور مشــهود اســت. بــا 
توضیحــات ارائــه شــده حتــی اگــر بــا 50 درصــد پســاب 
صنایــع کشــور)583/5 میلیــون متــر مکعــب قابلیــت 
ــی  ــاز آب ــر نی ــه و حداکث ــوب( ک ــت چ ــتفاده در زراع اس
ــر  ــال در نظ ــار در س ــب در هکت ــر مکع ــی 6000 مت یعن
ــار قابلیــت زارعــت  ــر 97250 هکت بگیریــم ســطحی براب
ــکان  ــل ام ــود دارد. حداق ــاب وج ــا پس ــا ب ــوب تنه چ

ــود دارد.  ــوب وج ــب چ ــر مکع ــد 2431250 مت تولی
در اســتان یــزد و ســایر اســتان‌های مرکــزی بــا 
میــزان قابــل توجهــی از پســاب‌های شــهری و صنعتــی، 
بــرای  بهینــه  صــورت  بــه  را  منابــع  ایــن  می‌تــوان 
ــای  ــت گونه‌ه ــرد. زراع ــرداری ک ــوب بهره‌ب ــت چ زراع
ــش  ــه تن ــه ب ــر، ک ــوس و نوب ــد اکالیپت ــد مانن سریع‌الرش
آبــی مقــاوم هســتند، در ایــن مناطــق بســیار موفقیت‌آمیــز 
اســت و می‌توانــد نیــاز چوبــی کشــور را کاهــش دهــد و 

ــد. ــم کن ــی ک ــای طبیع ــر جنگل‌ه ــار را ب فش
 عملکرد و ظرفیت تولید

از  اســتفاده  بــا  کــه  می‌دهــد  نشــان  برآوردهــا 
ــرداری،  ــل بهره‌ب ــاب قاب ــزان پس ــود و می ــات موج امکان

می‌تــوان ســطحی معــادل حــدود 97 هــزار هکتــار را 
ــرار داد کــه ســالانه بیــش از 2  تحــت زراعــت چــوب ق
میلیــون متــر مکعــب چــوب تولیــد می‌کنــد. ایــن میــزان 
تولیــد چــوب نقــش مهمــی در تأمیــن مــواد اولیــه صنایــع 
چــوب و کاهــش واردات دارد و باعــث حفــظ منابــع 
طبیعــی می‌شــود. همچنیــن، اســتفاده از پســاب در ســطح 
ــازن  ــی در مخ ــع آب ــر مناب ــش تبخی ــب کاه ــیع موج وس
روبــاز شــده و بهــره‌وری منابــع آبــی را بهبــود می‌بخشــد.

 جمع‌بندی و راهبردهای پیشنهادی
در نتیجــه، اســتفاده از منابــع آب نامتعــارف بــه ویــژه 
راهــکاری  به‌عنــوان  چــوب،  زراعــت  در  پســاب‌ها 
ــد چــوب  ــش تولی ــع آب و افزای ــت مناب ــر در مدیری موث
ــرای  ــران مرکــزی مطــرح اســت. ب در مناطــق خشــک ای
تحقــق ایــن هــدف، برنامه‌ریزی‌هــای منســجم و اجــرای 
پروژه‌هــای پایلــوت همــراه بــا آمــوزش بهره‌بــرداران 
لازم اســت. همچنیــن توســعه شــبکه‌های جمــع‌آوری 
از  فنــی  و  مالــی  حمایت‌هــای  پســاب،  تصفیــه  و 
ــد  ــای سریع‌الرش ــری از گونه‌ه ــرمایه‌گذاران و بهره‌گی س
ــن  ــم در ای ــای مه ــی، از دیگــر راهکاره ــه کم‌آب ــاوم ب مق

زمینــه می‌باشــد.
ــارف در زراعــت  ــع آب نامتع ــه از مناب اســتفاده بهین
چــوب نــه تنهــا بــه حفــظ اکوسیســتم‌های طبیعــی کمــک 
توســعه  در  کلیــدی  نقــش  می‌توانــد  بلکــه  می‌کنــد 
اقتصــادی و پایــدار مناطــق خشــک ایــران داشــته باشــد. 
بــا توجــه بــه توضیحــات ارائــه شــده و لــزوم تغییــر 
رویکــرد در مدیریــت عرصه‌هــای طبیعــی کشــور بــا 
ــع آب  ــتفاده از مناب ــش اس ــرایط تن ــا و ش ــت ه محدودی
ــه  ــم ب ــی مه ــوب راه حل ــت چ ــرای زارع ــتری ب خاکس
شــمار مــی آیــد. درختــان کاشــت شــده عــاوه بــر تولیــد 
ــر  ــون منظ ــی چ ــح مزایای ــی صحی ــادی، در مکانیاب اقتص
ســازی، کمربنــد حفاظتــی جهــت مدیریــت کاربــری 
اراضــی، مهــار طوفــان هــای گــرد و غبــار و تولیــد 
اکســیژن و تلطیــف هــوا در مناطــق خشــک را دارد.  
همچنیــن بســیاری از منابــع آبــی پســاب در مخــازن 
ــی از آن  ــل توجه ــر ســال بخــش قاب ــره و ه ــاز ذخی روب
تبخیــر و از دســترس مناطــق خشــک ایــران مرکــزی 

ــود. ــی ش ــارج م خ

اصغر زارع چاهوکی

دکتری منابع طبیعی 

استادیار، گروه مرتع وآبخیز

 دانشگاه یزد

استفاده از منابع آب نامتعارف برای زراعت چوب 
در مناطق خشک ایران مرکزی
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شنا ، ناجی جانها

مقدمه:
ــاهد  ــرازگاه ش ــاوری، ه ــی و ناب ــال نگران ــا کم    ب
غــرق شــدگی عزیزانمــان مــی باشــیم. آمارهــا نشــان مــی 
ــرای  ــر غــرق شــدگیها در فصــل تابســتان ب ــه اکث دهــد ک
ــه  ــرما ی ــازان واز س ــده س ــه ازآین ــوان ک ــنی ج ــروه س گ
هــای انســانی کشــور هســتند، پیــش مــی آیــد. کشــش و 
جاذبــه آب از یــک ســو و گرمــای تابســتان از ســوی دیگر 
باعــث می‌شــود تــا هــر فــردی، هــوس نمــوده و شــنا در 
اســتخرهای پــر از آب کشــاورزی را تجربــه نمایــد، امــا 
غافــل از اینکــه بــه هیــچ عنــوان اســتخرهای کشــاورزی 
ــه  ــرای شــنا نیســت و خطــر ســاز و حادث ــی ب محــل امن
ــارت  ــدون داشــتن مه ــه ب ــرادی ک ــی باشــد. اف ــن م آفری
در شــنا وارد ایــن منابــع آبــی پــر خطــر مــی شــوند، قــدر 
بــه یقیــن خــود را بــا تهدیــد و خطــر 100 در صــد روبــرو 
مــی نماینــد. اکثرایــن افــراد بــا فنــون شــناوری و بحــث 
ــه لازم اســت در  ــه البت ــتند، ک ــنا نیس ــا آب آش ــنایی ب آش
اولیــن گام اساســی، تمامــی اقشــار جامعــه از هــر گــروه 
ــنایی  ــناوری و آش ــث ش ــل بح ــند، لااق ــه باش ــنی ک و س
ــای بعــدی شــنا را  ــدا و ســپس در گامه ــا آب را در ابت ب
ــر  ــذا ایــن موضــوع مهــم مــا را ب ــد. ل ــی بیاموزن ــه خوب ب
آن داشــت تــا بــا توضیــح و توجیــه مناســب، همــگان را 
ــر  ــن ام ــا در ای ــم ت ــوت نمایی ــویق و دع ــفارش و تش س

ــد.  فراگیرمشــارکت نماین
ــت،  ــی اس ــت بدن ــک فعالی ــر از ی ــنا، فرات ورزش ش
ــی  ــای  ســامتی و ایمن ــر بن ــی و زی ــنا عنصــری حیات ش
فــرد در هــر ســن، جنســیت و جایــگاه  بــرای هــر 
اجتماعــی اســت. ایــن موضــوع  بــا هــدف تبییــن جامــع 
و دقیــق نقــش بنیادیــن و نجاتبخــش ورزش شــنا در 
ابعــاد مختلــف زندگــی انســانها و معرفــی آن بــه عنــوان 

ــردد. ــی گ ــن م ــا روش ــی جانه ناج
 در دنیایــی کــه دسترســی بــه آب، چــه بــه صــورت 
طبیعــی و چــه مصنوعــی، امــری فراگیــر اســت، مهــارت 
یــک ضــرورت  بلکــه  تفریــح،  یــک  تنهــا  نــه  شــنا 
انکارناپذیــر بــرای بقــا و ارتقــای کیفیــت زندگــی اســت.

استدلالها:
در ایــن بخــش، بــه تشــریح جامــع دلایلــی مــی 
پردازیــم کــه شــنا را در جایگاهــی بــی بدیــل و اساســی 

ــد. ــی ده قرارم
در  نجاتبخش:گریزناپذیر  و  نقش حیاتی   -۱

مواجهه با بحران
ــه در  ــت ک ــی اس ــا مهارت ــاید تنه ــن و ش ــنا، اولی ش
لحظــات بحرانــی و غیرمنتظــره در داخــل آب، مــی توانــد 
ضامــن بقــای جــان انســان باشــد، تصــور نماییــد فــردی، 
ــی در آب  ــه طــور ناگهان چــه کــودک و چــه بزرگســال، ب
ســقوط کنــد، در چنیــن شــرایطی، تنهــا دانــش و مهــارت 
ــظ  ــراب حف ــا اضط ــه ب ــی مقابل ــه توانای ــت ک ــنا اس ش
ــت  ــس و حرک ــای تنف ــری تکنیکه ــه کارگی ــش و ب آرام

ــد.  ــی باش ــدن روی ســطح آب را دارا م ــرای مان ب
ــل  ــه دلی ــه ب ــدگیها ن ــرق ش ــیاری از غ ــفانه، بس متأس
ــه  ــراد در مواجه ــی اف ــل ناتوان ــه دلی وجــود آب، بلکــه ب
بــا موقعیتهــای غافلگیرکننــده در آب رخ مــی دهنــد. ایــن 
ــوان یــک  ــه عن ــه فقــط ب ــه نجــات بخــش، شــنا را ن جنب
ــارت  ــک "مه ــوان ی ــه عن ــگاه آن را ب ــه جای ورزش، بلک

زندگــی" در ســطح عالــی قــرار مــی دهــد، مهارتــی کــه در 
ــا محیــط آبــی کــه هیــچ تخصــص  ــا رویــی ب مواقــع روی
ــدارد،  ــر را ن ــا خط ــه ب ــارای مقابل ــری ی ــزار دیگ ــا اب ی
ــن  ــت ای ــود. اهمی ــی ش ــر م ــی اول ظاه ــوان ناج ــه عن ب
موضــوع زمانــی بیشــتر آشــکار مــی گــردد کــه بدانیــم در 
بســیاری از نقــاط جهــان، از جملــه کشــورعزیزمان ایران، 
دسترســی بــه آبهــای آزاد، رودخانــه هــا، دریاهــا و حتــی 
ــال  ــت و احتم ــج اس ــری رای ــی، ام ــتخرهای تفریح اس
وقــوع حــوادث ناگــوار در ایــن محیطهــا همــواره وجــود 

دارد.
۲- همگانی و فراگیر: پلی برای مشارکت

یکــی از بارزتریــن ویژگیهــای شــنا، قابلیت دسترســی 
و مشــارکت همگانــی آن اســت. برخلاف بســیاری

از ورزشــهای دیگــر کــه نیازمنــد تجهیــزات خــاص، 
مهارتهــای  یــا  کار،  ابتــدای  در  بــالا  بدنــی  آمادگــی 
ــه  ــه گون ــنا ب ــارت ش ــر هســتند، مه ــده ت تخصصــی پیچی
ــراد در  ــی اف ــرای تمام ــاً ب ــه تقریب ــده ک ــی ش ای طراح
ــی  هرســن، جنســیت، وضعیــت فیزیکــی و ســطح توانای
ــا  ــه ب ــا ک ــودکان نوپ ــری و اجــرا باشــد، از ک ــل یادگی قاب
ــن تمــاس خــود  ــی، اولی ــا مرب ــن ی ــق والدی نظــارت دقی
را بــا آب برقــرار مــی کننــد، تــا ســالمندانی کــه از فوایــد 
درمانــی و حرکتــی شــنا بهــره منــد مــی شــوند، از افــراد 
دارای معلولیــت کــه شــنا را راهــی بــرای توانمندســازی 
ــکاران  ــا ورزش ــد، ت ــی یابن ــود م ــرک خ ــش تح و افزای
ــات خــود  ــوان مکمــل تمرین ــه عن ــه آن را ب ــه ای ک حرف
بــه کار مــی گیرنــد، همگــی مــی تواننــد از مزایــای شــنا 
ــنا  ــری، ش ــتردگی  در فراگی ــن گس ــوند. ای ــد ش ــره من به
ــی  ــل و آن را در جایگاه ــتثنایی تبدی ــی اس ــه ورزش را ب
منحصــر بــه فــرد در میــان ســایر فعالیتهــای ورزشــی قــرار 

مــی دهــد.
۳- تأثیرات مثبت بر سلامتی:  چکیده سلامتی 

جسم و روان
ــر ســامت  ــد بعــدی شــنا ب ــرات شــگرف و چن تأثی
بــه یــک شــاهکار  جســمی و روانــی انســان، آن را 
ســامت  حــوزه  در  اســت.  نمــوده  تبدیــل  ورزشــی 
ــردد شــنا  ــی گ ــت عضــات م جســمی شــنا باعــث تقوی
ــان  ــه طــور همزم ــدن را ب ــی ب ــی گروههــای عضلان تمام
درگیــر مــی نمایــد، از عضــات کوچــک و ظریــف 
ــزرگ کمــر،  ــا عضــات ب ــه ت ــا و دســت گرفت انگشــتان پ
شــکم، پــا و بــازو ایــن تمرینــات مقاومتــی در آب، بــدون 
ــی  ــاختن بدن ــه س ــل، ب ــر مفاص ــی ب ــار اضاف ــاد فش ایج
قــوی و متناســب کمــک مــی کنــد. بهبــود عملکــرد قلــب 

و عــروق از مزایــای دیگــر شــنا اســت. شــنا یــک ورزش 
هــوازی عالــی اســت کــه ضربــان قلــب را افزایــش 
ــر  ــن ام ــد، ای ــی بخش ــود م ــون را بهب ــان خ داده و جری
ــش فشــار خــون،  ــب، کاه ــه قل ــت عضل ــه تقوی منجــر ب
ــای  ــک بیماریه ــش ریس ــون و کاه ــترول خ ــود کلس بهب
ــه  قلبــی عروقــی مــی شــود، افزایــش انعطــاف پذیــری ب
دلیــل انجــام حــرکات کششــی و دامنــه حرکتــی گســترده 
در شــنا، باعــث افزایــش انعطــاف پذیــری مفاصــل 
و عضــات شــده و از خشــکی و گرفتگــی عضــات 

ــد. ــی نمای ــری م جلوگی
ــای شــنا  ــی ســوزی هــم از مزای کاهــش وزن و چرب
اســت کــه  بــه دلیــل مصــرف بــالای کالــری، ابــزار 
ــی  ــای اضاف ــش چربیه ــرل وزن وکاه ــرای کنت ــری ب مؤث
بــدن اســت. کمــک بــه بهبــود بیماریهــا بــرای افــراد مبتــا 
بــه بیماریهایــی ماننــد آســم، آرتــروز، دیابــت و دردهــای 
مزمــن هــم از محســنات آن اســت، شــنا بــه دلیــل فشــار 
کــم بــر مفاصــل و خــواص درمانــی آب، اغلــب بــه عنوان 
یــک ورزش ســامتی توصیــه شــده و مفیــد قلمــداد مــی 
گــردد. در حــوزه ســامت روانــی و کاهــش اســترس 
ــا  ــراه ب ــنا، هم ــگ ش ــط آرام و هماهن ــراب، محی و اضط
تنفــس عمیــق و منظــم، اثــرات آرامبخــش قابــل توجهــی 
بــر سیســتم عصبــی دارد و بــه کاهــش ســطح هورمونهــای 
ــش  ــد. افزای ــی کن ــک م ــزول کم ــد کورتی ــترس مانن اس
ــری و  ــت یادگی ــه عل ــاوری ب ــس و خودب ــه نف ــاد ب اعتم
ــوی  ــن احســاس ق ــنا و همچنی ــای ش ــر مهارته تســلط ب
بــودن و توانمنــدی در آب، بــه طورقابــل توجهــی اعتمــاد 
بــه نفــس و خودبــاوری فــرد را افزایــش مــی دهــد. 
ــی  ــا م ــح اندورفینه ــث ترش ــی در آب، باع ــت بدن فعالی
ــق و خــو و احســاس شــادی و  ــود خل ــه بهب ــه ب شــود ک
ــت و  ــه هماهنگــی حرک ــاز ب ــد. نی ــی کن نشــاط کمــک م
ــی  ــم ذهن ــز و نظ ــت تمرک ــث تقوی ــنا، باع ــس در ش تنف

مــی شــود.
شــنا بــه عنــوان یــک ورزش ســامتی بخــش، نقشــی 
محــوری در ارتقــای کیفیــت کلــی زندگــی ایفــا مــی کنــد 
ــمی و  ــر جس ــا از نظ ــد ت ــی نمای ــک م ــان کم ــه انس وب

ــرد. ــرار گی ــی و شــادابی ق ــی در اوج آمادگ روان
۴- اهمیــت آمــوزش شــنا: ســرمایه گــذاری 

بــر روی ایمنــی و بقــا
 بــا توجــه بــه نقــش حیاتــی و نجاتبخــش شــنا کــه بــه 
آن اشــاره شــد، آمــوزش ایــن مهــارت بــه تمامــی افــراد 
ــترین  ــه بیش ــان ک ــودکان و نوجوان ــژه ک ــه وی ــه، ب جامع
جمعیــت آســیب پذیــر را تشــکیل مــی دهنــد، از اهمیــت 
فــوق العــاده ای برخــوردار اســت. یادگیــری شــنا، تنهــا 

حمید رضا فهیمی راد

کارشناس آب و خاک

 عضوفدراسیون شنا ، نجات

 غریق و غواصی کشور
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ــردی نیســت، بلکــه  ــذاری درســامتی ف ــک ســرمایه گ ی
یــک اقــدام ضــروری و پیشــگیرانه بــرای افزایــش ســطح 
ــا  ــه ب ــی ونجــات جــان انســانها در مواجه ــی عموم ایمن
خطــرات احتمالــی مرتبــط بــا آب اســت. متأســفانه، 
ــی  ــل توجه ــد قاب ــه درص ــت ک ــن اس ــخ ای ــت تل واقعی
ــا  ــان، ب ــطح جه ــه در س ــران و چ ــه در ای ــه، چ از جامع
مهــارت شــناوری )توانایــی مانــدن روی ســطح آب 
بــدون حرکــت(  و شــنای صحیــح )توانایــی حرکــت در 
آب( آشــنایی کافــی ندارنــد. ایــن فقــدان دانــش، آنهــا را 
در مواقــع بحــران، تنهــا متکــی بــه آموختــه هــای پراکنــده 
یــا غریــزی خــود باقــی مــی گــذارد کــه در بســیاری 
از مــوارد، کافــی و مؤثــر نیســت .بنابرایــن، نهادینــه 
کــردن آمــوزش شــنا در خانــواده هــا، مــدارس و مراکــز 
ــوب  ــی محس ــی و اجتماع ــت مل ــک اولوی ــی، ی اجتماع

مــی گــردد.

نتیجه گیری:  
ناجی  عنوان  به  شنا  جایگاه شایسته ورزش 

جانها
بــا اســتناد بــه نقــش بــی بدیــل و نجاتبخــش شــنا در 
ــن  ــچ ورزش دیگــری درای ــه هی ــظ جــان انســانها، ک حف
ســطح از اهمیــت و ضــرورت حیاتــی بــا آن برابــری 
ــی،  ــای همگان ــه ه ــن جنب ــر گرفت ــا در نظ ــد و ب ــی کن نم
فراگیــر، ســامتی بخــش و بنیادیــن آن، بــرای بقــا و 
ــن  ــته ای ــنا شایس ــه ش ــت ک ــدی نیس ــان، تردی ــاه انس رف
ــی شــنا در  ــوان حیات ــا« اســت. عن ــوان »ناجــی جانه عن
ــیت،  ــن، جنس ــارغ از س ــه، ف ــراد جامع ــه اف ــی هم زندگ
پیشــینه ورزشــی یــا وضعیــت ســامتی آنهــا پایــه آمادگــی 
جســمانی و ایمنــی فــردی اســت و پیشــنیاز بســیاری از 
فعالیتهــای دیگــر در محیطهــای آبــی محســوب مــی شــود. 

توصیه ها
بــرای تحقــق اهــداف ذکــر شــده و ارتقــای جایــگاه 

شــنا در جامعــه، اقدامــات زیــر پیشــنهاد مــی گــردد:
۱- افزایش آگاهی عمومی : رسالت روشنگری

ترویــج و افزایــش آگاهــی عمومــی در مــورد اهمیــت 
ــن  ــری ای ــرورت یادگی ــنا و ض ــش ش ــی و نجاتبخ حیات
مهــارت بــه عنــوان یــک "مهــارت زندگــی"  ضــروری و 

امــری حیاتــی اســت. ایــن مهــم از طریــق رســانه هــا
مقــالات  رادیویــی،  تلویزیونــی،  هــای  برنامــه 
روزنامه‌هــا و مجــات و محتــوای رســانه هــای دیجیتــال 
)وبســایت‌ها، شــبکه‌های اجتماعــی( می‌تواننــد نقــش 
بســزایی در آمــوزش و اطــاع رســانی ایفــا نماینــد. 

در چارچــوب فعالیتهــای مراکــز آموزشــی، گنجانــدن 
ــب  ــنا در کت ــت ش ــا اهمی ــط ب ــی مرتب ــوای آموزش محت
آموزشــی  کارگاههــای  برگــزاری  مــدارس،  درســی 
هــای  کمپیــن  فرهنگــی،  مراکــز  و  دانشــگاهها  در 
اطلاع‌رســانی، راه انــدازی کمپیــن هــای ملــی و اســتانی 
بــا شــعارهای فراگیــر و جــذاب، بــرای تشــویق افــراد بــه 

ــنا.  ــری ش یادگی
ــه  ــی ب ــی همگان ــنا : دسترس ــوزش ش ــعه آم ۲- توس

ــا مهــارت بق
ضــرورت دارد تــا برنامــه هــای آمــوزش شــنا بــرای 
تمامــی اقشــار جامعــه، بــا رویکــردی علمــی، تخصصــی 

وجذاب،توســعه یابــد. ایــن مهــم شــامل: 
الف( گسترش استخرهای عمومی و مجهز

ب( افزایــش تعــداد ودسترســی بــه اســتخرهای 
اســتاندارد و ایمــن در سراســر کشــور، بــه ویــژه در 

مناطــق محــروم وکــم برخــوردار.
ج( ارائه دوره های آموزشی متنوع

ــی متناســب  ــای آموزش ــه دوره ه د( طراحــی و ارائ
نوجوانــان،  )کــودکان،  بــا گروههــای ســنی مختلــف 

جوانــان، میانســالان، ســالمندان( و ســطوح مختلــف 
آمادگی)مبتــدی، متوســط، پیشــرفته(، تربیــت مربیــان 

مجــرب و متعهــد
وتوانمندســازی  آمــوزش  در  گــذاری  ســرمایه  ه( 
مربیــان شــنا و نجــات غریــق، بــا تأکیــد بــر اصــول 
آمــوزش.  نویــن  روشــهای  و  ورزشــی  روانشناســی 

مــدارس آموزشــی در  برنامــه هــای  از  حمایــت 
و( الــزام بــه ارائــه آمــوزش شــنا در مــدارس و 

بدنــی تربیــت  درس  برنامــه  در  آن  گنجانــدن 
۳- حمایــت از ورزش شــنا : ســرمایه گــذاری بــرای 

آینــده
ــه از توســعه  ــه جانب ــت هم ــا حمای ــا ب لازم اســت ت
ــی  ــوزش همگان ــف، از آم ــطوح مختل ــنا در س ورزش ش
ــه ارتقــای ســطح ســامت،  تــا تربیــت قهرمانــان ملــی، ب
ایمنــی و نشــاط جامعــه کمــک کنیــم. ایــن حمایــت 
ــی  ــه کاف ــاص بودج ــی، اختص ــع مال ــن مناب ــامل: تأمی ش
ســازمانهای  و  خصوصــی  بخــش  دولــت،  ســوی  از 
ــزاری مســابقات  ــرای توســعه زیرســاختها، برگ ــط ب مرتب
و حمایــت از ورزشــکاران، ایجادتســهیلات وانگیــزه 
ــه شــنا  ــدان ب ــه من ــرای علاق فراهــم نمــودن تســهیلات ب
ــن ورزش،  ــرای حضــور بیشــتر در ای ــزه ب و ایجــاد انگی
ــت و  ــق، تقوی ــنا و نجــات غری ــای ش پشــتیبانی از هیئته
حمایــت از ســاختارها و نهادهــای مســئول در حــوزه 
ــوری. ــتانی و کش ــطوح اس ــق در س ــات غری ــنا و نج ش

دعوت به اقدام
ــی،  ــرم دولت ــراد جامعــه، مســئولان محت ــی اف از تمام
مربیــان،  ذیربــط،  نهادهــای  و  ســازمانها  مدیــران 
ورزشــکاران، والدیــن و تمامــی دغدغــه منــدان ســامت 
ــکاری،  ــا هم ــا ب ــود ت ــی ش ــوت م ــی دع ــی عموم و ایمن
همدلــی و هــم افزایــی، در جهــت ترویــج فرهنــگ شــنا، 
افزایــش آگاهــی عمومــی در مــورد اهمیــت ایــن ورزش 
ــن شــنا،  ــوزش و تمری ــای آم ــی و گســترش فرصته حیات

ــد. گام بردارن
بیاییدتــا بــا آمــوزش شــنا بــه فرزنــدان، خانــواده هــا 
و جامعــه خــود، نســلی ایمــن تــر، ســالمتر و توانمندتــر 
ــا  ــی ب ــگام رویاروی ــا را در هن ــم  وآنه ــرورش دهی را پ

محیطهــای آبــی و بــروز خطــرات احتمالــی آمــاده نمــوده 
و بیمــه نماییــم.

توصیــه و تأکیــد مــا این اســت کــه جامعه کشــاورزان 
ــت  ــت حمای ــر تح ــه و فراگی ــه جانب ــدام هم ــک اق در ی
ــده و  ــنا ش ــناوری درآب آش ــون ش ــا فن ــر ب ــان ام متولی
مهارتهــای لازم را در ایــن زمینــه در اســرع وقــت کســب 
ــی،  ــول ایمن ــت اص ــه رعای ــبت ب ــن نس ــد، همچنی نماین
شــامل مجهــز شــدن بــه وســایل حفاظــت فــردی از 
جملــه تجهیــز شــدن بــه جلیقــه نجــات اســتاندارد را در 

ــد. ــرار دهن ــی ق ــت اصل اولوی
 شــنا ، ناجــی جانهــا، ســرمایه ای بــرای 

امــروز و فــردای ما.
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کنید. اسکن 

" پشه آئدس؛ چالش نوپدید در امنیت غذایی و سلامت جامعه"

مقدمه:
ــه از اساســی‌ترین  ــی و ســامت جامع ــت غذای امنی
ــی اســت.  ــای متول ــف بخــش کشــاورزی و نهاده وظای
ظهــور آفــات و ناقلیــن نوپدیــد بــه دلیــل تغییــرات 
اقلیمــی، افزایــش جابه‌جایــی انســان‌ها و کالاهــا، و 
ــرای  ــدی ب ــری ج ــد، خط ــای آب راک ــترش کانون‌ه گس
 Aedes.( آئــدس  پشــه  می‌شــود.  کشــور محســوب 
ــاک ماننــد  spp( به‌عنــوان ناقــل چندیــن بیمــاری خطرن
ــن  ــی از ای ــب زرد، یک ــکا و ت ــا، زی ــگ، چیکونگونی دان
تهدیــدات اســت کــه در بســیاری از کشــورها بــه معضــل 
ــده  ــل ش ــاورزی تبدی ــی و کش ــت عموم ــزرگ بهداش ب

اســت. 
 

اســتان یــزد بــا اقلیــم خشــک و پراکندگــی منابــع آبی 
مصنوعــی )ماننــد مخــازن آب، اســتخرهای کشــاورزی، 
تصفیه‌خانه‌هــا(،  حاشــیه  و  آبیــاری  کانال‌هــای 
ــن پشــه باشــد.  ــرای ای ــد زیســتگاهی مناســب ب می‌توان
از ایــن رو، ضــرورت دارد برنامه‌هــای پایــش، آمــوزش 

ــرد. ــرار گی ــتور کار ق ــون در دس ــرل از هم‌اکن و کنت
شناسایی و ویژگی‌های زیستی

پشــه آئــدس را می‌تــوان از طریــق ویژگی‌هــای 
ظاهــری از پشــه‌های بومــی تشــخیص داد. مهم‌تریــن 
ویژگــی، وجــود خطــوط ســیاه و ســفید روی بــدن 
و پاهــای آن اســت. ایــن پشــه عمدتــاً در طــول روز 
ــر و  ــبتاً بی‌س ــروازی نس ــد و پ ــزش می‌زن ــت و گ فعالی

صــدا دارد.
پــس از خونخــواری، ماده‌هــا تخم‌هــای خــود را در 
مجــاورت آب‌هــای راکــد و اغلــب در ظــروف مصنوعــی 
پلاســتیکی،  ظــروف  گلــدان،  فرســوده،  )لاســتیک 
ــا  ــد ماه‌ه ــا می‌توانن ــد. تخم‌ه ــی( می‌گذارن ــای آب کولره
در حالــت خشــکی مقاومــت کننــد و بــه محــض تمــاس 
ــود را  ــی خ ــه زندگ ــد روز چرخ ــرض چن ــا آب، در ع ب
ــده  ــا آن را پیچی ــارزه ب ــی، مب ــن ویژگ ــد. ای ــل نماین کام

می‌ســازد.
 

خطرات و اهمیت پزشکی: 
ــانی  ــم انس ــروس مه ــد وی ــل چن ــدس ناق ــه آئ پش

ــت: اس
ــدید،  ــب ش ــاد ت ــی )Dengue(: ایج ــروس دنگ وی

ســردرد و درد عضلانی–مفصلــی.
ویــروس چیکونگونیــا )Chikungunya(: بــروز 

ــدید مفاصــل. ــب و درد ش ت
ویــروس زیــکا )Zika(: خطرنــاک بــرای زنــان 

جنینــی. ناهنجاری‌هــای  عامــل  و  بــاردار 
بیمــاری   :)Yellow fever( تــب زرد  ویــروس 
کشــنده‌ای کــه در برخــی کشــورها گــزارش شــده اســت.

ــرل  ــان و کنت ــالای درم ــای ب ــه هزینه‌ه ــه ب ــا توج ب
پشــه  زودهنــگام  مدیریــت  و  پیشــگیری  بیماری‌هــا، 
آئــدس بســیار مقرون‌به‌صرفه‌تــر و کارآمدتــر خواهــد 

ــود. ب
راهکارهای پایش و ردیابی :

:Ovitraps( استقرار تله‌های تخم‌گذاری 	-1
ــگ حــاوی آب و  ــک ظــرف ســیاه رن ــوان از ی می‌ت
یــک تختــه چوبــی یــا کاغــذی بــرای جــذب پشــه مــاده 
جهــت تخم‌گــذاری اســتفاده کــرد. بررســی هفتگــی 
نیروهــای  و  پهنــه  کارشناســان  توســط  تله‌هــا  ایــن 
آموزش‌دیــده محلــی، می‌توانــد حضــور پشــه را در 

ــد. ــایی کن ــه شناس ــل اولی مراح
۲.  پایش فعال کانون‌های خطر 

گلخانه‌هــا،  ماننــد  نقاطــی  از  منظــم  بازدیــد 
مســکونی،  مناطــق  اطــراف  مــزارع  نهالســتان‌ها، 
انبارهــای ضایعــات کشــاورزی و کانال‌هــای آب کــه 
ــت. ــروری اس ــند، ض ــه باش ــان لارو پش ــد میزب می‌توانن

راهکارهای مدیریت و کنترل بیولوژیک :
ــذاری  ــتگاه‌های تخم‌گ ــذف زیس ــی، ح ــدف اصل ه
و از بیــن بــردن لاروهــا بــا روش‌هــای ســازگار بــا 

اســت. محیط‌زیســت 
کنترل بیولوژیک: 	-1

جهــاد  اقدامــات  اصلــی  هســته  روش،  ایــن   
بــود. خواهــد  کشــاورزی 

    -   اســتفاده از ماهیــان لاروخوارماهــی گامبوزیــا 
ــد  )Gambusia affinis( یــک شــکارگر بســیار کارآم
بــرای لارو پشــه اســت. رهاســازی ایــن ماهــی در 
و  تصفیه‌خانــه  حوضچه‌هــای  ثابــت،  اســتخرهای 
ــت. ــر اس ــیار مؤث ــم، بس ــان آب ک ــا جری ــای ب کانال‌ه

    -   اســتفاده از باکتری‌هــای بی‌خطــر: باکتــری 
Bacillus thuringiensis israelensis) BT( بــه 
ــن  ــت. ای ــه اس ــل عرض ــودر قاب ــا پ ــول ی ــورت گران ص
باکتــری ســموم خاصــی تولیــد می‌کنــد کــه تنهــا بــر لارو 
ــرای انســان، دام و  پشــه و مگس‌هــا اثرگــذار اســت و ب
ســایر آبزیــان کامــاً بی‌ضــرر اســت. توزیــع ایــن عامــل 
نقــش  می‌توانــد  شــهرداری‌ها  و  بهره‌بــرداران  بیــن 

بزرگــی در کنتــرل آفــت ایفــا کنــد.
مدیریت محیطی:  	-2

این روش، موثرترین راه حل بلندمدت است.
-   کنتــرل آب‌هــای راکــد: پشــه آئــدس در آب‌هــای 
ــای  ــه آب‌ه ــن، تخلی ــد. بنابرای ــذاری می‌کن ــد تخم‌گ راک

راکــد در محیط‌هــای بــاز، گلدان‌هــا، 
بشــکه‌ها و مخــازن آب می‌توانــد از 

ــد.  ــری کن ــر پشــه‌ها جلوگی تکثی
مدیریــت  و  ســاماندهی     -     
پســماند: همــکاری بــا شــهرداری‌ها 
اصولــی  دفــع  و  جمــع‌آوری  بــرای 
ظــروف  و  فرســوده  لاســتیک‌های 

بلااســتفاده. پلاســتیکی 
آب:  منابــع  پوشــاندن     -     
ســاکنان  و  کشــاورزان  بــه  آمــوزش 
بــرای پوشــاندن مخــازن ذخیــره آب 
ــا پوشــش  )مثــل آبانبارهــا، تانکرهــا( ب

مناســب.
لایروبــی:  و  زهکشــی     -     
بــرای  منطقــه‌ای  آب  بــا  همــکاری 
ــا  ــی در کانال‌ه ــری از آب‌ماندگ جلوگی

کشــاورزی.. زمین‌هــای  و 
نقش آموزش و ترویج:

جهــاد کشــاورزی بــا اســتفاده از شــبکه کارشناســان 
ــا: ــد ب ترویــج و مراکــز فراگیــر خــود می‌توان

-   برگــزاری کارگاه‌هــای آموزشــی بــرای کشــاورزان 
و زنــان روســتایی در شناســایی پشــه و روش‌هــای ســاده 

حــذف زیســتگاه‌های آن.
ــع بروشــور، پوســتر و کلیپ‌هــای  ــد و توزی -   تولی

آموزشــی بــه زبــان ســاده.
شــوراهای  و  دهیــاران  ظرفیــت  از  اســتفاده     -
اســامی روســتاها بــرای ایجــاد کمپین‌هــای محلــی 

هفتگــی". "پاکســازی 
آگاهــی و مشــارکت جوامــع محلــی را افزایــش 

ــد. ده
توصیه‌های نهایی:

تهدیــد پشــه آئــدس، یــک چالــش چندوجهــی 
ــه  ــت یکپارچ ــق مدیری ــا از طری ــه حــل آن تنه اســت ک
ــاد  ــازمان جه و مشــارکت بین‌بخشــی ممکــن اســت. س
کشــاورزی اســتان یــزد بــا تکیــه بر تــوان تخصصــی خود 
ــرل بیولوژیــک و مدیریــت محیط‌زیســت،  در حــوزه کنت
می‌توانــد نقــش پیشــگام و هماهنگ‌کننــده‌ای در ایــن 
عرصــه ایفــا کنــد. ایجــاد یــک کمیتــه اضطــراری اســتانی 
ــت،  ــکی، محیط‌زیس ــوم پزش ــگاه عل ــارکت دانش ــا مش ب
آبفــا و شــهرداری‌ها و طراحــی یــک برنامــه پایــش 
اســت.  انکارناپذیــر  ضرورتــی  فــوری،  اقــدام  و 
ســرمایه‌گذاری روی روش‌هــای پایــدار کنتــرل، نــه تنهــا 
از بــروز فجایــع بهداشــتی جلوگیــری می‌کنــد، بلکــه 
گامــی بلنــد در جهــت تحقــق کشــاورزی پایــدار و حفــظ 
ــد  ــزد خواه ــتان ی ــکننده اس ســامت اکوسیســتم‌های ش

ــود. ب
منابع:

آئــدس  کنتــرل  و  پیشــگیری  راهنمــای  	.1
اجیپتــی و آئــدس البوپیکتــوس، 1399، مرکــز مدیریــت 
و  درمــان  بهداشــت،  وزارت  واگیــر،  بیماری‌هــای 

پزشــکی. آمــوزش 
ــک  ــرل بیولوژی ــا کنت ــط ب ــی مرتب ــع داخل مناب 	.2

ایــران در 
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